PATVIRTINTA

Birzy ,,Ausros‘ pagrindinés mokyklos
direktoriaus 2018 m. rugpjicio 31 d.
isakymu Nr. V- 153

BIRZU,, AUSROS“ PAGRINDINES MOKYKLOS 2018-2019 MOKSLO METU
PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS UGDYMO PLANAS
| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Birzy ,,Ausros* pagrindinés mokyklos 2018— 2019 mokslo mety pagrindinio ug-
dymo programos ugdymo planas (toliau — Ugdymo planas) sudarytas vadovaujantis 2018—
2019 mokslo mety pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy bendraisiais ugdymo planais
(toliau — Bendrieji ugdymo planai) bei kitais teisés aktais ir reglamentuoja pagrindinio ug-
dymo programos ir su ja susijusiy neformaliojo vaiky Svietimo programy bei specialiyjy ug-
dymosi poreikiy turintiems mokiniams pritaikyty ir individualizuoty programy jgyvendini-
ma.

2. Mokyklos Ugdymo plano tikslai:

2.1. apibrézti ugdymo programy reikalavimus, siekiant ugdymo dermes, prieinamu-
mo ir kokybés;

2.2. pateikti konkrecius susitarimus dé¢l ugdymo turinio formavimo bei ugdymo
proceso organizavimo, kad kiekvienas mokinys pasiekty asmeninés pazangos ir geresniy
ugdymo(si) rezultaty ir jgyty mokymuisi visg gyvenimg bitiny bendryjy ir dalykiniy
kompetencijy visuma.

3. Mokyklos Ugdymo plano uzdaviniai:

3.1 nustatyti optimaliausig pamoky skai€iy, skirtg dalyky programoms jgyvendinti,
mokantis pagal pagrindinio ugdymo programas;

3.2. kurti ugdymo proceso dalyviy saveika (mokytojo ir mokinio, mokinio ir moki-
nio, mokymo ir mokymosi aplinky) ugdymo(si) procese, siekiant personalizuoto ir savival-
daus mokymosi.

4. Mokyklos Ugdymo plane vartojamos sgvokos:

Ugdymo planas — mokykloje vykdomy ugdymo programy jgyvendinimo aprasas,
parengtas vadovaujantis Bendraisiais ugdymo planais.

Bendroji dalyko programa—dalyko ugdymo tikslus, turinj, ugdymo metodus bei
mokiniy pasiekimus numatanti programa.

Pamoka—pagrindiné nustatytos trukmés nepertraukiamo mokymosi organizavimo
forma.

Specialioji pamoka — pamoka mokiniams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy,
skirta jgimtiems ar jgytiems sutrikimams kompensuoti, iSskirtiniams asmens gabumams
ugdyti.

Specialiosios pratybos — Svietimo pagalbos teikimo forma mokiniams, turintiems
specialiyjy ugdymosi poreikiy, padedanti jveikti mokymosi sunkumus ir sutrikimus.

Laikinoji grupé — mokiniy grupé dalykui pagal modulj mokytis, diferencijuotai
mokytis dalyko ar mokymosi pagalbai teikti.

Dalyko modulis — apibrézta, savarankiska ir kryptinga ugdymo programos dalis.

Kontrolinis darbas — ziniy, gebéjimy, jgudziy parodymas arba mokinio zinias,
gebéjimus, jgiidZzius patikrinantis ir formaliai vertinantis darbas, kuriam atlikti skiriama ne
maziau kaip 30 minuciy.



Kitos mokyklos Ugdymo plane vartojamos sgvokos, apibréztos Lietuvos Respublikos
Svietimo jstatyme ir kituose Svietimg reglamentuojanciuose teisés aktuose.

PIRMASIS SKIRSNIS
MOKSLO METU TRUKME. UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS

5. Ugdymo organizavimas 2018 — 2019 mokslo metais:

5.1.1.Mokslo mety ir ugdymo proceso pradzia —2018 m. rugséjo 3 d.

5.1.2. Ugdymo proceso trukmé 5-10 klasiy mokiniams — 185 ugdymo dienos.
5.1.3. Mokiniy atostogy trukmé:

Atostogos Prasideda Baigiasi
Rudens 2018-10-29 2018-11-02
Ziemos (Kaledy) 2018-12-27 2019-01-02
Ziemos atostogos 2019-02-18 2019-02-22
Pavasario (Velyky) 2019-04-23 2019-04-26
Vasaros 5-10 k. 2019-06-22 2018-08-31
Svenéiy dienos 2018 m. lapkri¢io 1 d. (Visy
(nesutampancios su Sventyjy diena)
savaitgaliais) 2018 m. gruodzio 24, (Kuciy

diena)
2018 m. gruodzio 25,26 d.
(Kalédy dienos)

2019 m. sausio 1 d. (Naujyjy
mety diena)

2019 m. kovo 11 d. (Lietuvos
nepriklausomybés  atkiirimo
diena)

2019 m. balandZio 22 d. (Sv.
Velyky diena)

2019 m. geguzés 1 d.
(Tarptautiné darbo diena)

5.1.4. Vasaros atostogos skiriamos pasibaigus ugdymo procesui. Atostogy pradzig 5-
10 klasiy mokiniams nustato mokyklos vadovas, suderings su mokyklos taryba ir
savivaldybés vykdomagja institucija.

6. Mokykla dirba penkias dienas per savaite.

7. Mokyklos tarybos 2017-06-26 protokoliniu nutarimu Nr. MT-4 ugdymo procesas,
jgyvendinant pagrindinio ugdymo programg, skirstomas trimestrais. Mokykla
vadovaudamasi Bendryjy ugdymo plany 6, 7 punktais nustato trimestry trukme:

e 1-asis 2018-09-03 —2018-11-30;

e 2-asis 2018-12-01 — 2019-03-15.

e 3-asis 2019-03-16 —2019-06-21.



8. Mokyklos taryboje 2018-06-14 protokoliniu nutarimu Nr. MT-3, Mokytojy
taryboje 2018 -06-14 protokoliniu nutarimu Nr. MTP-4 priimti sprendimai dél 2018-2019
mokslo mety 10 ugdymo dieny:

8.1. mokykloje:

8.1.1. 2018 m. rugs¢jo mén. 1 d. — Mokslo ir ziniy diena;

8.1.2. 2018 m. gruodzio mén. — projektas ,,Kalédy stebuklo belaukiant®;

8.1.3. 2019 m. vasario mén. — mokyklos gimtadienio Svent¢;

8.1.4. 2019 m. balandzio-geguzés mén. — pilietiniy iniciatyvy diena (susitikimas su
Krasto apsaugos savanoriy kuopos savanoriais; aplinkos tvarkymo darbai);

8.1.5. 2019 m. geguzés mén. — meny diena;

8.1.6. 2019 m. geguzés meén. - praktiniy - tiriamyjy darby diena;

8.1.7. 2019 m. birZelio mén. — profesijy diena (Seimy iniciatyvos);

8.1.8. 2019 m. birzelio mén. - edukaciniy iSvyky diena;

8.1.9. 2019 m. birZelio mén. — paskutinio skambucio diena;

8.1.10. 2019 m. birzelio mén. — sveikatingumo diena - sporto Sventé.

8.2. mokykla, vadovaudamasi Birzy r. savivaldybés administracijos $vietimo, kulttiros ir
sporto skyriaus 2018 m. rugpjucio 31 d. rastu Nr. SD - 51 ,,Dél 5 ugdymo dieny 2018-2019 m. m.*
priima sprendimg dél 5 ugdymo dieny:

8.2.1. 2018 m. spalio 5d. — Savivaldos diena;

8.2.2. 2018 m. gruodzio 21 d. — integruotas projektas ,,Kalédy pasaka®;

8.2.3. 2019 m. vasario 15 d. — tautiSkumo ir pilietiskumo diena;

8.2.4. 2019 m. geguzés 31 d. — Sventeé, skirta Tarptautinei vaiky gynimo dienai ,, Vartai |
vasarg“.

8.2.5. 2019 m. birzelio 6 d. — projektas ,,Mano miesto (mokyklos, kaimo, gyvenvietés)
istorija®.

9. Mokyklos vadovas, esant aplinkybéms, kelian¢ioms pavojy mokiniy sveikatai ar
gyvybei, ar paskelbus ekstremaligja padét] (tai padétis, kuri gali susidaryti deél kilusio
ekstremalaus—gamtinio, techninio, ekologinio ar socialinio — jvykio ir kelia didelj pavojy
Zzmoniy gyvybei ar sveikatai, turtui, gamtai ar lemia zmoniy ziitj, suzalojima ar didelius
turtinius nuostolius) priima sprendimus dél ugdymo proceso koregavimo. Mokyklos
vadovas apie priimtus sprendimus dél ugdymo proceso koregavimo informuoja Birzy rajono
savivaldybés vykdomaja institucija.

10. Jei oro temperatiira — 20 laipsniy $al¢io ar Zemesne, | mokykla gali nevykti 5 kla-
siy mokiniai, esant 25 laipsniams $al¢io ar zemesnei temperatiirai — ir 6-10 klasiy mokiniai.
Ugdymo procesas atvykusiems j mokyklag mokiniams vykdomas. Mokiniams, neat-
vykusiems ] mokykla, mokymuisi reikalinga informacija skelbiama elektroniniame dienyne
ir mokyklos internetinéje svetainéje. Sios dienos jskai¢iuojamos j ugdymo dieny skaiciy.

11. Ugdymo planas aptartas mokytojy tarybos posédyje 2018-06-14, protokolo Nr.
MTP-4, suderintas su Mokyklos taryba 2018-06-14 protokolo Nr. MT-.3.

12. Ugdymo planas suderintas su Birzy rajono savivaldybés administracijos §vietimo,
kulttros ir sporto skyriaus ved¢jo 2018-08-30, jsakymo Nr. V-68.



ANTRASIS SKIRSNIS
MOKYKLOS UGDYMO TURINIO FORMAVIMAS IR IGYVENDINIMAS.
MOKYKLOS UGDYMO PLANO RENGIMAS

13. Mokyklos ugdymo turinys formuojamas pagal mokyklos tikslus, konkre¢ius mo-
Kiniy ugdymo (si) poreikius ir jgyvendinamas vadovaujantis Pradinio, Pagrindinio ir viduri-
nio ugdymo programy aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro
2015 m. gruodzio 21 d. jsakymu Nr. V-1309,,D¢l Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
apraso patvirtinimo (toliau — Ugdymo programy aprasas), Pradinio ir pagrindinio ugdymo
bendrosiomis programomis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo minis-
tro 2008 m. rugpjtcio 26 d. jsakymu Nr. ISAK-2433,,D¢l Pradinio ir pagrindinio ugdymo
bendryjy programy patvirtinimo* (toliau —Pagrindinio ugdymo bendrosios programos), Lie-
tuviy kalbos ir literatiiros pagrindinio ugdymo bendraja programa, patvirtinta Lietuvos Res-
publikos Svietimo ir mokslo ministro 2016 m. sausio 25 d. jsakymu Nr. V-46 ,, Dél lietuviy
kalbos ir literatiros pagrindinio ugdymo bendrosios programos patvirtinimo®, Bendraisiais
ugdymo planais, patvirtintais Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2017 m.
birzelio 2 d. jsakymu Nr. V-442 , D¢l 2017-2018 ir 2018-2019 mokslo mety pagrindinio ir
vidurinio ugdymo programy bendryjy ugdymo plany patvirtinimo, Geros mokyklos koncep-
Cija, patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2015 m. gruodzio 21 d.
isakymu Nr. V-1308 ,,Dél Geros mokyklos koncepcijos patvirtinimo (toliau- Geros mokyk-
los koncepcija), Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas (iSskyrus aukstojo mokslo
studijy programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2012 m. birZelio 28 d. jsakymu Nr. V-1049,,D¢l
Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas (iSskyrus auks$tojo mokslo studijy progra-
mas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo* (toliau — Mokymosi for-
my ir mokymo organizavimo tvarkos apraSas) bei atsizvelgiant | mokyklai skirtas mokymo
1¢8as.

14. Mokyklos Ugdymo planas parengtas pagrindinio ugdymo programai jgyvendinti
vadovaujantis mokyklos susitarimais, Bendryjy ugdymo plany bendrosiomis nuostatomis ir
bendraj] ugdyma reglamentuojanciais teisés aktais bei konkreciy programy nuostatomis.
Plang rengé direktoriaus 2018-04- 23 jsakymu Nr. V- 94 sudaryta darbo grupé.

15. Mokykla, rengdama Ugdymo plang, rémési Svietimo stebésenos, mokiniy pasie-
kimy ir pazangos vertinimo ugdymo procese duomenimis bei informacija, Vaiko individua-
lios pazangos grupés (toliau — VIP) informacija, nacionaliniy mokiniy pasiekimy patikrini-
mo 6, 8 klasése rezultaty analize, nacionaliniy ir tarptautiniy mokiniy pasiekimy tyrimy
rezultatais, mokyklos veiklos jsivertinimo duomenimis.

16. Mokykla, jgyvendindama ugdymo turinj, laikosi reikalavimo per dvejus metus
skirti ne maziau pamoky, nei nurodyta Bendryjy ugdymo plany 124 punkte. Pagrindinio
ugdymo programai grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso organizavimo
bidu jgyvendinti skiriamas pamoky skaic¢ius 2018-2019 mokslo metams pateikiamas
lentel¢je (Priedas Nr. 1).

17. Mokyklos Ugdymo planas parengtas, vadovaujantis demokratiSkumo,
prieinamumo, bendradarbiavimo principais, jtraukiant mokyklos bendruomenés atstovus.

18. Susitarimai d¢l Ugdymo plano turinio, strukttiros, formos patvirtinti Mokytojy
tarybos 2018-06-14 protokoliniu nutarimu Nr. MTP — 4.

19.Ugdymo planas parengtas vieneriems mokslo metams.



20. Rengiant Ugdymo plang mokytojy tarybos posédyje 2018-06-14 protokoliniu
nutarimu Nr. MTP- 4 ir Metodikos tarybos 2018-05- 22 protokoliniu nutarimu Nr. MET-5,
priimti sprendimai dél Pagrindinio ugdymo bendryjy programy jgyvendinimo:

20.1.ugdymo turinio inovacijy, skatinanciy proceso modernizavimo jgyvendinima:

20.1.1. dalyvavimas respublikinio projekto ,,Neformaliojo vaiky Svietimo paslaugy
plétra® kiino Kkultiiros ir fizinio aktyvumo ugdymo edukaciniuose uzsiémimuose;

20.1.2. dalyvavimas nacionaliniame matematinio ir gamtamokslinio rastingumo
konkurse;

20.1.3. integruotos pamokos (matematikos 2 pamokos per mokslo metus 6 klaséje) su
IKT naudojant 3 D spausdintuva;

20.1.4. mobiliyjy jrenginiy komplekto panaudojimas pagal galimybes dalyky
(fizikos, matematikos, chemijos, biologijos) pamokose;

20.1.5. dalyky mokytojai ilgalaikiuose planuose nurodo pamokas Kompiuteriy kla-
séje, kai naudojama E-mokykla, e. lankos, EMA pratybos (lietuviy kalba, matematika, ang-
ly), internetinis puslapis http://klase.eduka.lt (skaitmeniniai vadovéliai, interaktyviy uzduo-
¢iy bankas, galimybé kurti testus, uzduotis, vertinti mokiniy Zinias, gauti griztamajj rysj) ar
diagnostiniy bei apibendrinamyjy darby pamokose naudojama klasés kontrolés programa);

20.1.6. uzsienio kalby mokytojai ilgalaikiuose planuose nurodo pamokas kompiuteriy
klaséje (angly k. — 3 pamokas, rusy /vokieciy k. — 2 pamokas per mokslo metus);

20.2. de¢l bendry kalbos ugdymo reikalavimy mokykloje susitarimai priimti
Metodikos tarybos 2016 -09-02 protokoliniu nutarimu Nr. MET-8, patvirtinta direktoriaus
2017 m. rugpjticio 28 d. jsakymu Nr. V-119;

20.3. skaitymo, raSymo, kalbéjimo, skai¢iavimo ir skaitmeniniy gebéjimy ugdymo
per visy dalyky pamokas (mokytojai ilgalaikiuose planuose pateikia $iy geb¢jimy ugdymo
buidus, metodus), jgyvendinant pagrindinio ugdymo programos pirmaja dalj (5-8 kl.):

20.3.1. skaitymo strategijy taikymo visy dalyky pamokose, Vvadovaujantis
rekomendacijomis (www.birzuausra.lt;(biblioteka.ausrietis.It/?page_id2936);

20.3.2. vieSojo kalbéjimo jgudziy ugdymo visy dalyky pamokose (ne maziau 2 pam.
per mokslo metus );

20.3.3. IT integravimo j visy dalyky ugdymo turinj;

20.3.4. matematinio raStingumo ugdymo visy dalyky pamokose;

20.4. mokinio pasiekimy ir pazangos vertinimo formy ir laikotarpiy (Ugdymo plano |
sk., VI sk.);

20.5. mokiniy, kurie nepasiekia bendryjy programy patenkinamo lygio pasiekimy
(toliau — zemi pasiekimai) nustatymo buidy, numatomy mokymosi pagalbos priemoniy ir
priemoniy mokiniy pasiekimams gerinti tvarkg reglamentuoja Birzy ,,Ausros* pagrindinés
mokyklos Svietimo pagalbos mokiniui teikimo tvarkos aprasas, patvirtintas Birzy ,,Ausros*
pagrindinés mokyklos direktoriaus 2017 m. rugpjtcio 2 d. jsakymu Nr. V-120;

20.6. vykdomy ugdymo programy jgyvendinimo ypatumy: mokiniy, turin¢iy specia-
liyjy ugdymo poreikiy, ugdymo programy jgyvendinimg reglamentuoja Birzy ,,Ausros*
pagrindinés mokyklos mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymo poreikiy, ugdymo tvarkos
aprasas, patvirtintas Birzy ,,Ausros* pagrindinés mokyklos direktoriaus 2017 m. rugpjiicio
28 d. jsakymu Nr. V-121; (Ugdymo plano 11 skyrius, 1-5 sk.);

20.7. ugdymo turinio planavimo ir jgyvendinimo stebésenos planuojant, vertinant ir
reflektuojant ugdymo procesa:

20.7.1. ugdymo turinys mokykloje detalizuojamas vadovaujantis Bendruosiuose
ugdymo planuose nurodytu mokymosi dieny ir dalyko programai skiriamy valandy



http://klase.eduka.lt/
http://www.birzuausra.lt/

skai¢iumi vieneriems mokslo metams. Ugdymo turinio planavimg mokykloje reglamentuoja
Birzy ,,Ausros“ pagrindinés mokyklos Ugdymo turinio planavimo tvarkos aprasas,
patvirtintas mokyklos direktoriaus 2017 m. rugpjacio 28 d. jsakymu Nr. V-118;

20.7.2. mokykloje rengiami ilgalaikiai dalyky planai vieneriems mokslo metams,
atsizvelgiant | Bendryjy programy reikalavimus, mokiniy paZzangg ir pasiekimus, mokymosi
galimybes ir poreikius. Planai per mokslo metus koreguojami jvertinus mokiniy gebéjimy
lygi, darbo tempa, paZzanga, mokymosi rezultatus ir kitus poreikius;

20.7.3. ilgalaikio dalyko plano forma pateikta Ugdymo turinio planavimo tvarkos
apraSe, patvirtintame direktoriaus 2017 m. rugpjucio 28 d. jsakymu Nr. V-118. llgalaikiai
planai pateikiami iki rugséjo 3 dienos dalyka kuruojanc¢iam vadovui ir suderinami iki
spalio 1 dienos;

20.7.4. pasirenkamyjy dalyky, projekty, dalyky moduliy programas rengia ir detali-
zuoja mokytojai iki 2018-09-03, vadovaudamiesi Bendraisiais formaliojo Svietimo progra-
my reikalavimais, patvirtintais Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2004 m.
balandzio 13 d. jsakymu Nr. ISAK-535 ,.D¢l Bendryjy formaliojo Svietimo programy
reikalavimy patvirtinimo*;

20.7.5. per mokslo metus stebima ne maziau 3-5 kiekvieno mokytojo pamoky;

20.7.6. dalyky mokymuisi skiriamas pamoky skaicius konkreCioje klaséje,
uztikrinant Bendrosiose programose numatytus mokymosi pasiekimus (Priedas Nr. 1):

20.7.7 dalyko programai skiriamy valandy skai¢iy Bendrosiose programose
numatytiems mokiniy gebéjimams pasiekti dalyky mokytojai gali padidinti arba sumaZinti
iki 10 proc. (dél pateisinamy priezasciy, pvz., 1ligos);

20.7.8. ne maziau 3 pamoky kiekvieno dalyko kiekvienai klasei (iki 10 procenty
dalykui skirty pamoky) numatoma organizuoti ne pamoky forma, o projektine ar kitokia
mokiniams patrauklia veikla ir kitose edukacinése erdvése;

20.8. mokykloje i dalyky ugdymo turinj ir klasiy vadovy veiklas integruojamos $ios
programos (jy integracija nurodoma dalyky ilgalaikiuose planuose ir klasiy vadovy
planuose, zymima pagal susitarimus, priimtus Metodikos tarybos 2017-06-14 protokoliniu
nutarimu MET- Nr. 5 (Ugdymo plano I sk., IX sk.):

eEtninés kultiiros bendroji programa — | lietuviy kalbos, muzikos, dailés, dorinio
ugdymo, technologijy, geografijos, istorijos ugdymo turinj (Priedas Nr. 2);

¢ Alkoholio, tabako ir kity psichikg veikian¢iy medziagy vartojimo prevencijos, Anti-
korupcinio ugdymo, Prekybos Zzmonémis prevencijos programos — j klasiy vadovy veiklos,
biologijos, chemijos, dorinio ugdymo, technologijy dalyky ugdymo turinj (Priedas Nr. 3);

eUgdymo karjerai programa — j klasiy vadovy veiklos ir dalyky ugdymo turinj pagal
tinkamas temas (Priedas Nr.4);

eSveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai bendroji programa- | klasiy
vadovy, gamtos ir zmogaus, biologijos, dorinio ugdymo, IT, geografijos, istorijos,
pilietiSkumo pagrindy, uzsienio kalby (I, II), technologijy, muzikos, matematikos, fizikos,
chemijos, lietuviy kalbos ir literatiiros dalyky turinj (Priedas Nr.7);

eZmogaus saugos — 6 klaséje integruojama j klasés vadovo veiklos, dalyky ugdymo
turinj (Priedas Nr. 8);

eBendryjy kompetencijy ugdymo programos integruojamos i dalyky ugdymo turinj,
neformaliojo Svietimo programas, projekting veikla, klasiy vadovy veikla:

v" Mokéjimo mokiytis;

v Komunikavimo;



Socialing;

Pazinimo;

Asmeniné;

Iniciatyvumo ir kiirybingumo;

20.9. mokiniams skiriami papildomai dalyky moduliai, atsizvelgiant j mokiniy
mokymosi poreikius:

20.9.1. lietuviy kalbos ir literatiiros modulis 10 klasei — 0,5 val.;

20.9.2.matematikos modulis 9 klasei — 0,5 val.;

20.10. pazintinés ir kultiirinés, meninés, sportinés, projektinés veiklos organizavimo:
dermés su bendrosiomis programomis uztikrinimo, organizavimo laiko (Ugdymo plano IV
skirsnis):

e rugs¢jo mén., 22 d., 2 val. — projektas ,,Balty vienybés diena“;

e rugs¢jo mén., 26 d., 2 val. — Europos kalby diena;

e spalio mén., 2 val. — projektas ,,Savivaldos diena“ (socialinés, iniciatyvumo,
komunikavimo kompetencijy ugdymui);

elapkri¢io mén., 2 val. — UzZsienio kalby edukacinis renginys 7-9 klasiy mokiniams
(kulttrinio sgmoningumo bei komunikavimo kompetencijy ugdymui);

ekovo mén., 5 val. per savaitg — patyCiy prevencinés veiklos (socialinés, asmeninés,
iniciatyvumo, komunikavimo kompetencijy ugdymui);

ebirzelio mén. — Desimtoky diena (Paskutinis skambutis, 9-10 kl. 6 val., 5-8 klaséms
—2val);

eBirzelio mén., ne maziau 2 val. —Visuotiné atviry dury diena tévy darbovietése
(socialings, asmeninés, pazinimo kompetencijy ugdymui);

e Kovo mén., 2val. — Lietuvos nepriklausomybés atkiirimo diena (kultiirinio
sgmoningumo, pilietiSkumo kompetencijy ugdymui).

20.11. uz pazintines ir kultirinés, meninés, sportinés ir projektinés veiklos organiza-
vima bei vykdyma atsakingas direktoriaus pavaduotojas ugdymui ir klasiy vadovai;

20.12. vykdomi 4 ilgalaikiai projektai:

o Auginkime vieni kitus® — partnerystés skatinimas stiprinant pilietinj aktyvuma,
saugios aplinkos kiirimas mokykloje (1,5, 9 klasiy mokiniams);

o Mes i§ ,,Ausros* — pazinimo, asmeniniy, komunikavimo ir sociokulttriniy kompe-
tencijy ugdymui,

o, Tévy mokykla® — tévy pagalbos mokantis stiprinimui, bendradarbiavimo
kompetencijy ugdymui,

eRespublikinis projektas — ,,Neformaliojo vaiky Svietimo paslaugy plétra: kino
kultiros ir fizinio aktyvumo ugdymo edukaciniai uzsiémimai“ — dalykiniy ir bendryjy
kompetencijy ugdymui,

20.13. mokiniams sudaromos salygos mokytis ne tik klas¢je, bet ir jvairiose
aplinkose (gamtoje, kultiiros jstaigose, jmonése ir kitose edukacinése erdvése):

20.13.1. ne maziau 2 kiekvieno dalyko pamokos kiekvienai klasei (priklausomai nuo
dalyko specifikos) per mokslo metus vedamos kitose (netradicinése) edukacinése aplinkose;

20.13.2. dalyko mokytojai savo dalyko ilgalaikiuose planuose numato, kokiose
netradicinése ugdymo aplinkose bus vykdoma ugdomoji veikla;

20.14. socialinés-pilietinés veiklos organizavimg mokantis pagal pagrindinio ugdymo
programg reglamentuoja Socialinés-pilietinés veiklos organizavimo tvarkos aprasas,
patvirtintas direktoriaus 2017 m. rugpjicio 28 d. jsakymu Nr. V-122;

ASANENRN



20.15. dél mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimo biidy ir laikotarpiu:
mokiniy pasiekimai ir paZzanga vertinama pagal Mokiniy pasiekimy ir paZangos
vertinimo tvarkos aprasa, patvirtinta mokyklos direktoriaus 2017 m. rugpjicio 28 d.
jsakymu Nr. V-123;

20.16. dél reikalavimy mokinio individualiam ugdymo planui sudaryti (Ugdymo
turinio planavimo tvarkos aprasas, patvirtintas direktoriaus 2017 m. rugpjucio 28 d. jsakymu
Nr. V-118) (Ugdymo planas, I sk., XII sk.);

20.17. dél priemoniy ir bidy mokiniy pasiekimams gerinti: mokiniy, kurie nepasiekia
bendryjy programy patenkinamo lygio pasiekimy (Zemi pasiekimai) nustatymo biidus,
mokymosi pagalbos priemones ir priemones pasiekimams gerinti reglamentuoja Svietimo
pagalbos mokiniui teikimo tvarkos aprasas, patvirtintas direktoriaus 2017 m. rugpjicio 28 d.
isakymu Nr. V- 120:

20.17.1. uz pagalbos teikimo organizavimg atsakingas klasés vadovas, koordinuoja
direktoriaus pavaduotojas ugdymui;

20.17.2. mokymosi pagalbai teikti sudaromos laikinosios grupés — 3-15 mokiniy;

20.17.3. mokiniams sudaroma galimyb¢ lankyti konsultacijas (iSlyginti mokymosi
spragas individualiose konsultacijose, vadovaujantis Svietimo pagalbos mokiniui teikimo
tvarkos aprasu, patvirtintu direktoriaus 2017 m. rugpjic¢io 28 d. jsakymu Nr. V-120,
(Ugdymo planas, I sk., VI sk.);

20.18.dél pamoky, skiriamy mokiniy mokymosi poreikiams tenkinti, mokymosi
pagalbai teikti, panaudojimo:

20.18.1.5-10 KI. skiriama po 0,5 val. per savaite angly kalbai;

20.18.2. 5 kl. skiriama po 1,5 val. rusy arba vokiec¢iy kalboms;

20.19. d¢l Svietimo pagalbos teikimo: Svietimo pagalba skiriama dalyko mokytojo
siilymu. Klasés vadovas derina su mokiniy tévais, Svietimo pagalbos specialistais ir VGK
(Svietimo pagalbos mokiniui teikimo tvarkos aprasas, patvirtintas direktoriaus 2017 m.
rugpjicio 28 d. jsakymu Nr. V- 120) (Ugdymo planas, | sk. VII sk.);

20.20. d¢l neformaliojo vaiky Svietimo veiklos organizavimo:

20.20.1. iki 2018-05-25 mokiniams sitilomos programos, kurias jie renkasi pagal
poreikius;

20.20.2. neformaliojo vaiky Svietimo minimalus grupés dydis — 15 mokiniy;

20.21. dél pasirinkto dalyko ar dalyko modulio keitimo, dalyko ar dalyko modulio
atsisakymo ir naujo pasirinkimo: mokinys, pasirinkgs mokomajj dalyka ar jo modulj, gali jj
keisti po vieneriy mokslo mety. Konkreciau keitimo galimybés aptartos Ugdymo plano Il
skirsnio 11 sk. (prie ugdymo sriciy);

20.22. d¢l dalyky mokymo intensyvinimo (Ugdymo planas, | sk., X sk.);

20.23. dél pagilinto dalyky mokymo: pagilintas angly kalbos mokymas nuo 5 klasés;

20.24. dél bendradarbiavimo su mokiniy tévais (glob¢jais, ripintojais) tiksly ir biidy:

20.24.1. mokykloje organizuojamas pedagoginis, psichologinis tévy Svietimas,
skirtas padéti vaikams mokytis ir jgyti bendrasias kompetencijas:

20.24.2. vykdomas projektas ,,Tévy mokykla“;

20.24.3. tévy pedagoginis Svietimas integruojamas j klasiy vadovy veikla;

20.24.4. informacija pedagoginio Svietimo temomis tévams teikiama mokyklos
internetiniame puslapyje (www.birzu.ausra.lt).

20.25. dél bendradarbiavimo su jstaigomis, jmonémis ar asociacijomis tiksly ir biidy:

20.25.1. mokykla, sieckdama uztikrinti ugdymo kokybe, ugdymo programy t¢stinuma,
nuosekluma, bendradarbiauja su:



http://www.birzu.ausra.lt/

eBirzy ,,Saulés* gimnazija — dél mokiniy pasiekimy gerinimo;

eBirzy technologijy ir verslo mokymo centru — dél mokiniy profesinio veiklinimo;

eValstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos
ir darbo ministerijos PanevéZio apskrities vaiko teisiy apsaugos skyriumi — dél
pagalbos mokiniui teikimo;

eBirzy Svietimo pagalbos tarnyba — dél pagalbos mokytojy metodinei veiklai,
mokiniy pasiekimy gerinimui;

eBirzy rajono policijos komisariatu — dél pagalbos ir mokiniy profesinio veiklinimo;

eBirzy rajono Jurgio Bielinio biblioteka — mokiniy pazintinés-kultiirinés veiklos
organizavimui, sociokultiiriniy kompetencijy ugdymui;

eBirzy rajono muziejumi ,,S¢la“ — mokiniy pazintinés-kultiirinés veiklos
organizavimui, sociokultiiriniy kompetencijy ugdymui,

e Kupiskio L. Stuokos-GuceviCiaus gimnazija — mokytojy metodinei veiklai,
mokiniy pasiekimams ir paZangai gerinti;

ePanevézio rajono Velzio gimnazija — mokytojy metodinei veiklai, mokiniy
pasiekimams ir pazangai gerinti,

eLatvijos Respublikos Skaistkalnés vidurine mokykla — mokytojy metodinei veiklai
plétoti, mokiniy sociokultiiriniy kompetencijy ugdymui;

eBir7y rajono Nemuné¢lio RadviliSkio pagrindine mokykla — mokiniy paZintinés-
kultiirinés veiklos organizavimui, sociokultiiriniy kompetencijy ugdymui;

eMokykla — Kokybés siekianc¢iy mokykly klubo naré (pozityvaus profesionalumo
skatinimui,

20.25.2. tesiamas bendradarbiavimas su ugdymo Kkarjerai partneriais mokiniy
profesinio orientavimo kompetencijy ugdymui pagal mokyklos POT plang.

20.26. vykdoma Olweus patyCiy prevencijos programa, ugdanti socialines emocines
kompetencijas.

20.27. mokymo(-si) virtualiosiose aplinkose prieinamumo, mokymosi iStekliy
panaudojimo:

20.27.1. Metodikos tarybos 2018-05-10 protokoliniu nutarimu Nr. MET-4 t¢siamas
Mokymosi istekliy Google dokumentas virtualiame diske;

20.27.2. kuriamas edukaciniy programy elektroninis aplankas — Google skai¢iuokl¢;

20.27.3. bibliotekos svetainéje kuriamas elektroninis edukaciniy programy aplankas;

20.27.4. pamokose (pagal mokyklos galimybes) naudojamos ,,Ugdymo sodo*
skaitmeniniy mokymo priemoniy rinkinio priemonés (2017-06-14 protokolas Nr. MET-5);

20.28. mokymosi salygy sudarymo ne tik klas¢je, bet ir kitose aplinkose (gamtoje,
kulttros jstaigose, jmonése) susitarimai pateikiami Ugdymo plane prie ugdymo sriciy (11
sk., Il sk.). Pamokas netradicinése erdvése mokytojai nurodo ilgalaikiuose planuose;

20.29. Mokykla ugdymo proceso metu gali koreguoti mokyklos ugdymo plang arba
mokinio individualy ugdymo plang (Bendruosiuose ugdymo planuose nenumatytais atve-
jais), atsizvelgdama j mokymo 1éSas ir i$laikydama minimaly pamoky skai¢iy dalyky ben-
drosioms programoms jgyvendinti.



TRECIASIS SKIRSNIS
MOKINIO GEROVES UZTIKRINIMAS IR SVEIKATOS UGDYMAS
MOKYKLOJE

21. Mokyklos bendruomené, jgyvendindama pagrindinio ugdymo programa, ben-
drauja ir bendradarbiauja, sudaro salygas mokiniui mokytis mokiniy, mokiniy ir mokytojy,
kity mokyklos darbuotojy pagarba vienas kitam gristoje psichologiskai, dvasiskai ir fiziSkai
sveikoje ir saugioje aplinkoje, uztikrina tinkamg ir savalaik] reagavimg ] paty¢iy ir smurto
apraiSkas. Veiklos vykdomos pagal VGK ir klasiy vadovy veiklos planus.

22. Mokykloje mokiniui saugia ir palankia ugdymosi aplinka riipinasi ir mokinio
gerovés uztikrinimo klausimus sprendzia mokyklos vaiko gerovés komisija (toliau —VGK),
kuri vadovaujasi Mokyklos vaiko gerovés komisijos sudarymo ir jos darbo organizavimo
tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2011 m.
balandzio 11 d. jsakymu Nr. V-579 ,,Dél Mokyklos vaiko gerovés komisijos sudarymo ir jos
darbo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo* (Su visais pakeitimais ir papildymais).

23. Mokykla, jgyvendindama mokyklos ugdymo turinj, organizuoja Kryptingas
sveikos gyvensenos stiprinimo ir prevencines veiklas, vadovaudamasi Smurto prevencijos
1gyvendinimo mokyklose rekomendacijomis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos Svietimo
ir mokslo ministro 2017 m. kovo 2 d. jsakymu Nr. V-190 ,,D¢l Smurto prevencijos igyven-
dinimo mokyklose rekomendacijy patvirtinimo:

23.1. vykdo ilgalaike nuoseklia Olweus patyCiy programg, ugdancig socialines ir
emocines kompetencijas, apimancig patyC€iy, smurto, sveikos gyvensenos skatinimg ir
sudaro salygas kiekvienam mokiniui nuolat joje dalyvauti;

23.2. Mokykla priémé sprendimg pasirinktg prevencing programa Olweus integruoti |
dalyky ugdymo turinj, klasiy vadovy veikla, neformaliojo vaiky Svietimo veiklas.

24. Mokykloje viena pertrauka tarp pamoky (20 min.) skiriama mokiniams uZsiimti
fiziskai aktyvia veikla lauke ar sporto salé¢je. Atsakingi kino kultiros mokytojai ir
direktoriaus pavaduotojas, kuruojantis kiino kultiirg.

25. Mokykla, jgyvendindama mokyklos ugdymo turinj, vadovaujasi Lietuvos
Higienos norma HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji
sveikatos ir saugos reikalavimai”, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2011 m. rugpjucio 10 d. jsakymu Nr. V-773 ,)Dél Lietuvos higienos normos HN
21:2011. Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos
reikalavimai” (toliau — Higienos norma).

26. | dalyky ugdymo turinj integruojama Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo
Seimai bendroji programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro
2016 m. spalio 25 d. jsakymu Nr. V-941,. D¢l Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo
Seimai programos patvirtinimo* (toliau — sveikatos programa). Mokytojai ilgalaikiuose da-
lyky planuose pateikia j turinj integruotas temas ir jas nurodo elektroniniame dienyne
pamokos turinyje.

27. Mokyklos bendruomené vykdo ilgalaike ir kryptinga sveikatos ugdymo ir stipri-
nimo veiklg pagal parengtg sveikatos stiprinimo programa ,,Sveikame kiine-sveika siela‘,
Mokykla priklauso sveikatg stiprinanciy mokykly tinklui (2014 m. lapkri¢io 24 d. pazymé;ji-
mas Nr. SM-293). Sveikos gyvensenos, sveikatos saugojimo ir stiprinimo priemonés integ-
ruojamos ] klasiy vadovy, sveikatos priezitiros specialisto, socialinio pedagogo, kiino
kultiiros mokytojy bei projekting veiklg (Priedas Nr. 9).


http://litlex/Litlex/LL.DLL?Tekstas=1?Id=147670&Zd=vaiko%2Bgerov%EBs%2Bkomisijos%2B&BF=4#5z
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KETVIRTASIS SKIRSNIS
PAZINTINIU, KULTURINIU, SOCIALINIU IR PILIETINIU VEIKLU
PLETOJIMAS

28. Istorijos, geografijos, pilietiSkumo pagrindy mokytojai, sieckdami nuosekliai ug-
dyti mokiniy kompetencijas, dalyko ugdymo turinyje susieja formaligsias socialinio ugdymo
pamokas su neformaliosiomis praktinémis veiklomis ir jas nurodo ilgalaikiuose dalyky pla-
nuose (pasirinkdami pagal rajono renginiy ar mokyklos socialinés pilietinés veiklos plang):

28.1. pazintinés ir kultarinés veiklos: planuoja galimybes mokiniams lankytis muzie-
jy, biblioteky organizuojamose programose ir renginiuose. Mokiniai, dalyvaudami Siose
veiklose, turés kiirybines galimybes gilinti savo Zinias, tobulinti paZintines kompetencijas ir
ugdytis vertybines nuostatas;

28.2. veiklos, skatinancios pilietinj jsitraukima, ugdanc¢ios gebéjima priimti sprendi-
mus ir motyvacija dalyvauti mokyklos ir vietos bendruomenés veiklose. Sios veiklos padés
mokiniams teorines pilietiSkumo Zinias jprasminti praktin¢je ar projektinéje veikloje,
bendradarbiaujant su jvairiomis vaiky ir jaunimo organizacijomis, interesy grupémis,
valdzios ir savivaldos institucijomis;

28.3.veiklos, padedancios mokiniams ugdytis medijy ir informacinj rastinguma,
nurodomos ilgalaikiuose planuose;

28.4. socialines (karitatyvinémis) veiklos, padedancios mokiniams ugdytis pagarbos,
riipinimosi, pagalbos kitam ir kitokiam vertybines nuostatas. Sios veiklos sudaro galimybes
mokiniui ugdytis praktines socialines kompetencijas, jgyjant realios globos patirties.

29. Mokiniui, kuris mokosi:

29.1. pagal pagrindinio ugdymo programg pazintiné, kultiriné¢, meniné, kurybiné
veikla (toliau — pazintiné kulttiriné veikla)yra privaloma, sudétiné ugdymo proceso veiklos
dalis;

29.2. mokykla, atsizvelgdama j Pagrindinio ugdymo bendrosiose programose numa-
tyta turinj ir pasiekimus, mokiniy amziy, priémé sprendimg Siai veiklai per mokslo metus
skirti ne maziau 30 pamokuy;

29.3. mokytojai ir klasiy vadovai pazinting kultiiring veiklg sieja ne tik su mokyklos
ugdymo tikslais, bet ir su mokiniy mokymosi poreikiais. Konkretiis mokyklos susitarimai
nurodomi dalyky mokytojy ir klasiy vadovy planuose;

29.4. pazintiné kultirin¢ veikla organizuojama ne tik mokykloje, bet ir kitose
aplinkose: pavyzdziui, muziejuose, atviros prieigos centruose, virtualiosiose mokymosi
aplinkose. Konkrecius sprendimus dalyky mokytojai pateikia ilgalaikiuose planuose;

29.5.pazintine¢ kultirine veikla mokykloje nuosekliai organizuojama per mokslo
metus:;

29.6. pagal pagrindinio ugdymo programa socialiné-pilietiné veikla yra privaloma.
Socialinés-pilietinés veiklos organizavimg mokykloje reglamentuoja Socialinés-pilietinés
veiklos organizavimo tvarkos aprasas, patvirtintas direktoriaus 2017 m. rugpjucio 28 d.
jsakymu Nr. V-122:

29.6.1. Socialinei pilietinei veiklai per mokslo metus skiriama ne maziau kaip: 5 kl. —
10 val; 6 kl. — 11 val.; 7 kl. — 12 val.; 8 kl. — 13 val.; 9 kl. — 14 val.; 10 kl. — 15 val.;

29.6.2 Socialinés pilietinés veiklos apskaita mokinys fiksuoja Socialinés-pilietinés
veiklos lape. Lapa pildo konkrecig veiklag skyres mokytojas, bibliotekos darbuotojas, klasés
vadovas, direktoriaus pavaduotojas ugdymui ar ukio reikalams. Jei veikla vykdoma ne
mokykloje, mokinio veikla tvirtinama oficialiu jstaigos antspaudu. Klasés vadovas



socialinés pilietinés veiklos valandas fiksuoja TAMO dienyne;
29.6.4. mokinys socialing pilieting veiklg gali atlikti savarankiSkai arba grupelémis
bendradarbiaudamas su savivaldos institucijomis ir socialiniais partneriais.

PENKTASIS SKIRSNIS
MOKINIU MOKYMOSI KRUVIO REGULIAVIMAS

30. Siekiant tausoti mokinio sveikata, mokykloje atlickama nuosekli mokiniy moky-
mosi krivio stebésena: direktoriaus pavaduotojai ugdymui pagal pareigybiy pasiskirstyma
kas ménesj organizuoja ir vykdo mokiniy mokymosi kriivio bei mokiniams skiriamy namy
darby stebéseng ir kontrole pagal elektroninio dienyno informacijg.

31. Mokytojai uztikrina, kad namy darbai:

31.1. atitikty mokinio galias;

31.2. buty naudingi grjztamajai informacijai apie mokinio mokymasi gauti, tolesniam
mokymuisi;

31.3. nebiuty uZduodami atostogoms;

31.4. nebuty skirti dél jvairiy priezas€iy neivykusiy pamoky turiniui jgyvendinti.

32. Mokyklos vadovai uztikrina, kad mokiniams per dieng nebiity skiriamas daugiau
kaip vienas kontrolinis darbas. Direktoriaus pavaduotojai ugdymui pagal pareigybiy pasis-
kirstyma kas ménesj vykdo kontroliniy darby skyrimo stebésena pagal elektroninio dienyno
informacijg. Apie kontrolin; darbg mokytojas mokinius informuoja ne veéliau kaip pries sa-
vaite ir jraSo elektroniniame dienyne kontroliniy darby apskaitos puslapyje. Kontroliniai
darbai po ligos, atostogy ar Sventiniy dieny nerasomi.

33. Mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo programa, negali biti daugiau
kaip 7 pamokos per diena.

34. Penkty klasiy mokiniams, kurie pradeda mokytis pagal pagrindinio ugdymo prog-
ramos pirmaja dalj, skiriamas minimalus privalomy pamoky skaicius. Suderinus su mokiniy
tevais (globéjais, ripintojais) didinamas minimalus privalomy pamoky skai¢ius 5 klasei
pasirenkamajam dalykui (uZsienio kalbai) mokytis, 6—8 klasiy mokiniams skiriamas
didesnis pamoky skaicius pasirenkamajam dalykui (uzsienio kalbai), 9-10 klasiy mokiniams
— uzsienio kalbai (angly) ir lietuviy kalbos ir literatiiros bei matematikos moduliams.

35. Mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo programg, maksimalus
pamoky skaicius per savait¢ ne didesnis negu 10 procenty uz minimaly mokiniui skiriamy
pamoky skaiciy, nurodyta Bendryjy ugdymo plany 124 punkte (Priedas Nr. 1).

36. Mokymosi pagalbai mokytojai skiria trumpalaikes arba ilgalaikes konsultacijas.
Trumpalaikés konsultacijos (trumpesnés uz pamokos trukmg) nejskaitomos ] mokinio
mokymosi kriivj, o ilgalaikés (trukmé lygi pamokos trukmei) jskaitomos ; mokymosi kriivj.
Mokiniy tévai (globéjai, ripintojai) zinute elektroniniame dienyne arba individualaus
pokalbio metu kitu biidu informuojami apie mokiniui sitiloma suteikti mokymosi pagalba,
apie mokinio daroma pazanga.

37. Mokiniams, kurie negali tinkamai atlikti namy darby dél nepalankiy socialiniy
ekonominiy kulttriniy saglygy namuose, sudaromos salygos namy darbus atlikti mokyklos
bibliotekoje.

38. Metodikos tarybos 2017-08-24 protokoliniu nutarimu Nr. MET-7 mokiniai,
lankantys sporto, muzikos, dailés mokyklas nuo pamoky mokykloje neatleidziami.



SESTASIS SKIRSNIS
MOKINIU MOKYMOSI PASIEKIMU IR PAZANGOS VERTINIMAS

39. Mokiniy mokymosi pasiekimy ir pazangos vertinimas yra mokyklos ugdymo tu-
rinio dalis ir dera su keliamais ugdymo tikslais. Vertinant mokiniy pasiekimus ir pazangg
vadovaujamasi Ugdymo programy aprasu, Pagrindinio ugdymo bendrosiomis programomis,
Nuosekliojo mokymosi pagal bendrojo ugdymo programas tvarkos apraSu ir kitais teisés
aktais, reglamentuojanciais mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimg, mokyklos Mokiniy
pazangos ir pasiekimy vertinimo tvarkos aprasu, parengtu vadovaujantis BUP 44 punkte
nurodytais teisés aktais ir mokyklos susitarimais, patvirtintu direktoriaus 2017 m. rugpjacio
28 d. jsakymu Nr. V- 123 ir paskelbtu mokyklos svetaingje.

40. Dalyky mokytojai, klasiy vadovai ir $vietimo pagalbos specialistai planuodami
mokiniy, pradedan¢iy mokytis pagal pagrindinio ugdymo programa, ugdymo organizavima,
atsizvelgia 1 Pradinio ugdymo programos baigimo pasiekimy ir pazangos vertinimo aprase,
patvirtintame direktoriaus 2017 m. rugpjacio 28 d. jsakymu Nr. V-117) pateikta informa-
cija. Kiekvieno mokinio pasiekimy ir pazangos aprasas yra jo asmens byloje.

41. Mokyklos ugdymo procese derinamas formuojamasis, diagnostinis ir apiben-
drinamasis vertinimas:

41.1. formuojamojo vertinimo paskirtis — padéti mokiniui mokytis, teikti griztamajj
ry$], stebéti daromg pazangg, suteikti pagalbg laiku, siekiant pagerinti mokinio pasiekimus.
Kiekvienoje pamokoje mokinys stebimas, laiku teikiamas atsakas, ugdymo turinys
pritaikomas pagal poreikius ir geb¢jimus;

41.2. mokykloje sukurta individualios mokinio paZzangos steb¢jimo ir vertinimo
tvarka;

41.3. diagnostiniu vertinimu nustatomi mokinio pasiekimai ir pazanga, kad biity
galima tikslingai planuoti tolesnj mokymasi, suteikti pagalba sunkumams jveikti;

41.4. mokiniy pasiekimy patikrinimg diagnostikos tikslais kiekvienas mokytojas
pateikia ilgalaikiame dalyko plane pagal dalyko specifika ir atlicka reguliariai (pagal
mokymo(si) logika), aiSkius vertinimo Kkriterijus, susitarimus. Diagnostinio vertinimo
informacija remiamasi analizuojant mokiniy pazangg ir poreikius, keliant tolesnius mokymo
ir mokymosi tikslus.

42. Mokytojai, siekdami padéti kiekvienam mokiniui pagal iSgales pasiekti
aukstesniy ugdymo(si) rezultaty:

42.1. kiekvieno dalyko pamokose pritaiko mokyma (diferencijuoja, individualizuoja
ir pateikia 3 lygiy uzduotis) pagal mokinio geb¢jimus, kad jis galéty siekti aukStesniy
rezultaty;

42.2. metodikos grupése suderina vertinimo sistemas, mokytojai, dirbantys su ta
pacia klase, susitaria dél mokiniy pazangos ir pasiekimy vertinimo biidy bei formy, remiasi
vertinimo metu sukaupta informacija;

42.3 dalyvauja klasiy vadovy inicijuotuose dalyky mokytojy susitikimuose dél
mokiniy pasiekimy ir pazangos analiz¢s bei vertinimo;

42.4. klaseés vadovas kiekvieno trimestro pabaigoje informuoja mokiniy tévus (globé-
jus, riipintojus) apie mokiniy mokymosi pazangg ir pasiekimus, vadovaudamasis Lietuvos
Respublikos asmens duomeny teisinés apsaugos jstatymu ir mokyklos Tévy informavimo ir
komunikavimo tvarkos aprasu, patvirtintu mokyklos direktoriaus 2017 m. rugpjtcio 28 d.
jsakymu Nr. V- 124, Kartu su mokiniy tévais (glob¢jais, riipintojais) ne maziau kaip 2



kartus per metus individualiai aptaria mokiniy daromg pazanga, mokymosi pasiekimus ir
inicijuoja pagalbg mokymaosi pasiekimams gerinti.

43. Mokykloje priimti sprendimai dél mokiniy pazangos ir pasiekimy, dalyky mo-
duliy, integruojamyjy programy vertinimo biidy, vertinimo laiko tarpsniy, i1Sskyrus atvejus,
kai pasiekimy patikrinimo datos nustatytos Svietimo ir mokslo ministro (Mokiniy
pasiekimy ir paZangos vertinimo tvarkos aprasas, patvirtintas mokyklos direktoriaus
2017 m. rugpjicio 28 d. jsakymu Nr. V- 123).

44. Mokykla informuoja mokiniy tévus (globéjus, riipintojus) apie mokiniy mokymo-
si pasiekimus individualiy pokalbiy metu kiekvieno trimestro pabaigoje ar iSkilus proble-
moms. Mokiniy tévus, neturin¢ius galimybés prisijungti prie elektroninio dienyno, infor-
muoja rastu kas ménesj ir numato biidus bei galimybes mokiniy, jy tévy (globéjy, ripintojy)
pageidavimu perziiiréti gautus pasiekimy jvertinimus (Tévy informavimo ir komunikavimo
tvarkos aprasas, patvirtintas mokyklos direktoriaus 2017 m. rugpjiicio 28 d. jsakymu Nr. V-
124).

45. Mokiniy pasiekimai trimestro pabaigoje, baigiantis ugdymo laikotarpiui api-
bendrinami atsizvelgiant | bendrosiose programose pateiktus mokiniy pasiekimy lygiy
pozymiy apraSymus ir jvertinami 10 baly sistemos pazymiais ar jraSais ,jskaityta®,
,neiskaityta® arba ,,atleista®. IraSas ,,atleista” jraSomas, jeigu mokinys yra atleistas pagal
gydytojo rekomendacijg ir mokyklos direktoriaus jsakyma:

45.1. mokiniy pasiekimai kiino kultiiros, technologijy, muzikos ir dailés pamokose
vertinami pazymiu, o pilietiSkumo pagrindy, ekonomikos ir verslumo, dorinio ugdymo
dalyky (etikos, tikybos), zmogaus saugos, socialinés — pilietin¢ veiklos - vertinami jrasu
»iskaityta®, | nejskaityta‘;

45.2. pasirinkty dalyky moduliy vertinimai jskaitomi ] atitinkamo dalyko programos
pasiekimy jvertinimg (lietuviy kalbos ir literatiiros 10 kl. bei matematikos 9 kl.);

45.3. specialiosios mediciningés fizinio pajégumo grupés mokiniy pasiekimai kiino
kultiiros pratybose vertinami jrasu ,,jskaityta arba ,,nejskaityta“;

45.4. jeigu mokinys neatliko mokyklos numatytos vertinimo uZzduoties (pvz., kontro-
linio ar atsiskaitomojo darbo), mokytojas, vadovaudamasis mokyklos Svietimo pagalbos
mokiniui teikimo tvarkos aprasu, patvirtintu direktoriaus 2017 m. rugpjucio 28 d. jsakymu
Nr. V-120, numato laika, per kurj jis turi atsiskaityti, ir suteikia reikiama mokymosi pagalba
iki atsiskaitymo. Jeigu mokinys ugdymo laikotarpiu per numatyta laikg neatsiskaité ir
neparodé pasiekimy, numatyty Pagrindinio ugdymo bendrosiose programose, jo pasiekimai
prilyginami zemiausiam 10 baly sistemos jvertinimui ,,labai blogai*;

45.5. jeigu mokinys neatliko uzduociy (kontroliniy darby ir kt.) dél svarbiy, mokyk-
los vadovo pateisinty priezas¢iy (pvz., d¢l ligos), ugdymo laikotarpio pabaigoje fiksuojamas
jraSas ,atleista®. Mokiniams, sugrizusiems ] ugdymo proces3, suteikiama reikiama
mokymaosi pagalba.

46. Mokykla dalyvauja Nacionaliniame mokiniy pasiekimy patikrinime. Mokinio
pasiekimy rezultatai nejskaic¢iuojami j ugdymo laikotarpio jvertinima.

47. Mokykla apie mokiniy mokymosi pazanga ir pasiekimus mokinius ir jy tévus
(globéjus, ripintojus) informuoja mokyklos nustatyta tvarka vadovaujantis Lietuvos
Respublikos asmens duomeny teisinés apsaugos jstatymo reikalavimais ir mokyklos Tévy
informavimo ir komunikavimo tvarkos aprasSu, patvirtintu direktoriaus 2017 m. rugpjiicio m.
28 d. jsakymu Nr. V — 124,



SEPTINTASIS SKIRSNIS
MOKYMOSI PASIEKIMUGERINIMAS IR MOKYMOSI PAGALBOS
TEIKIMAS, IGYVENDINANT PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMA

48. Mokykla sudaro sglygas kiekvienam mokiniui mokytis pagal jo galias ir siekti
kuo aukstesniy pasiekimy.

49. Mokykloje, igyvendinant pagrindinio ugdymo programa, uz mokymosi pasie-
kimy stebésenos koordinavimg, gerinimg ir mokymosi pagalbos organizavimg atsakingi
direktoriaus pavaduotojai ugdymui.

50. Mokytojai, siekdami gerinti mokiniy mokymosi pasiekimus:

50.1. kelia aukStus mokymosi liikes¢ius kiekvienam mokiniui, ugdo samoningg ir
atsakingg poziiirj ] mokymasi:

50.1.1 mokiniai pildo individualios pazangos lapus;

50.1.2. baige skyriy, tema, dalyky mokytojai daro pazangos refleksijg su mokiniais;

50.1.3. klasés vadovas aptaria individualia mokinio pazanga su kiekvienu mokiniu
bent kartg per trimestra;

50.2. klasiy vadovy ir Svietimo pagalbos specialisty metodikos grupéje kas ménesj
aptariami mokiniy pasiekimy gerinimo klausimai dalyvaujant direktoriui, direktoriaus
pavaduotojams ugdymui;

50.3. nuolat stebi ugdymo procesa, laiku nustato, kokios pagalbos reikia ir teikia jg mo-
kiniams, ypatingai i$ ty $eimy, kuriose nepalanki socialin¢, ekonoming, kultariné aplinka;

50.4. kartu su mokiniu, mokinio tévais (glob¢jais, riipintojais), vaiko geroveés
komisija sprendZia mokiniy vélavimo | pamokas ir jy nelankymo prieZastis;

50.5. tobulina mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimo procesus, itin daug démesio
skirdami griztamajam rySiui, formuojamajam vertinimui pamokoje, diagnostiniam
vertinimui. Vertinimo periodiSkumas pagal mokyklos PaZangos ir pasiekimy vertinimo
tvarkos apraSa, patvirtintg direktoriaus 2017 m. rugpjucio 28 d. jsakymu Nr. V- 123,
nurodomas ilgalaikiuose planuose.

51. Mokymosi procesas mokykloje stebimas ir laiku nustatomi mokiniui kylantys
sunkumai. Apie atsiradusius mokymosi sunkumas dalyky mokytojai informuoja klasés va-
dova. Klasés vadovas informuoja mokinio tévus (globéjus, riipintojus), Svietimo pagalbos
specialistus ir kartu, pasitelkiant VGK, tariamasi, kaip bus organizuojama veiksminga mo-
kymosi pagalba. Pagalbos teikimg koordinuoja direktoriaus pavaduotojas ugdymui,
vadovaujantis Svietimo pagalbos mokiniui teikimo tvarkos apradu, patvirtintu direktoriaus
2017 m. rugpjucio 28 d. jsakymu Nr. V- 120.

52. Mokymosi pagalba mokiniui biitinai teikiama:

52.1. kai jo pasiekimy lygis (vieno ar keliy dalyky) Zemesnis, nei numatyta
Pagrindinio ugdymo bendrosiose programose;

52.2. kai mokinys nedaro pazangos;

52.3. kai dalyko kontrolinis darbas jvertintas nepatenkinamai;

52.4. kai mokinys d¢l ligos ar kity priezasciy praleido dalj pamoky;

52.5. kai mokinys per Nacionalinj mokiniy pasiekimy patikrinimg nepasieke
patenkinamo lygmens;

52.6. kai mokinys demonstruoja auksciausio lygio pasiekimus.

53. Mokymosi pagalba teikiama laiku, atsizvelgiant ] mokancio mokytojo ar Svietimo
pagalbos specialisty rekomendacijas, ir turi atitikti mokinio mokymosi galias.



54. Mokymosi pagalbos teikimo daZnumas ir intensyvumas priklauso nuo jos
poreikio mokiniui.

55. Mokykla, keldama uzdavinius pagerinti mokiniy pasiekimus konkreciose srityse,
atsizvelgia 1 mokiniy poreikius, tévy likes¢ius, mokyklos konteksta, pasirenka veiksmingas
priemones uzdaviniams jgyvendinti. Dalyky mokytojai ilgalaikiuose planuose skiria
valandas mokymosi pagalbai teikti i§ rezervo valandy.

56. Mokymosi pagalba mokykloje veiksmingai taikoma:

56.1. pamokoje kaip griztamasis rySys, pagal ji koreguojamas mokinio mokymasis,
pritaikant uzduotis, metodus ir kt.;

56.2. skiriant trumpalaikes ir ilgalaikes konsultacijas, kuriy trukme rekomenduoja
mokantis mokytojas ar nustato mokykla pagal mokymosi pagalbos poreikj;

56.3. dalyko mokytojui rekomendavus, organizuojama paciy mokiniy pagalba
kitiems mokiniams kaip socialinés veiklos forma;

56.4. trisaliy pokalbiy metodika (mokinys-tévai-mokytojas);

56.5. teikiant mokymosi pagalbg gali biiti sudaromos mokiniy, kuriems reikia
panasaus pobiidzio pagalbos, grupés arba mokymosi pagalba skiriama individualiai
(Svietimo pagalbos mokiniui teikimo tvarkos aprasas, patvirtintas direktoriaus 2017 m.
rugpjicio 28 d. jsakymu Nr. V- 120).

57. mokiniy pazangos ir pasiekimy gerinimg mokykloje koordinuoja Vaiko
individualios pazangos steb&jimo darbo grupé (toliau — VIP), kuri uztikrina sisteminga
individualios pazangos stebéjima, fiksavimg ir analize:

57.1. pirmiausia pagalba suteikiama tiems mokiniams, kuriy pasiekimai zemi arba
auksciausi;

57.2. stiprinama mokiniy motyvacija kryptingai veikti, sickiant mokymosi tiksly:

57.2.1 1 kartg per trimestrg organizuojamas klasiy vadovy bei Svietimo pagalbos
mokiniui specialisty metodikos grupés ir dalyky mokytojy pasitarimas dél mokiniy
lukesCiy, pazangos ir pasiekimy gerinimo. Duomenys fiksuojami klasiy vadovy ir §vietimo
pagalbos specialisty metodikos grupés protokoluose;

57.2.2. kiekvieno trimestro pabaigoje dalyky mokytojai skiria 1 pamoka paZangos ir
pasiekimy aptarimui;

57.2.3. klasiy vadovai per mokslo metus organizuoja ne maziau dviejy individualiy
pokalbiy su mokiniais ir jy tévais (globéjais, riipintojais) vaiko individualios pazangos
aptarimui;

57.3. pagal poreikius ir dalyko mokytojo, klasés vadovo ir tévy sutarimu sudaromos
salygos 5-10 klasiy mokiniams ruo$ti namy darbus kiekvieng dieng nuo 13 val. iki 16 val.
mokyklos bibliotekoje;

57.4. mokyklos Mokiniy pazangos ir pasiekimy vertinimo tvarkos aprase daug déme-
sio skiriama formuojamajam vertinimui pamokoje, diagnostiniam vertinimui. Metodikos
grupése susitarta kiekvienoje pamokoje naudoti formuojamajj vertinimg. Baiges programa
mokytojas, atsizvelgdamas j bendrojoje dalyko programoje pateiktus mokiniy pasiekimy
lygiy pozymiy apraSymus, apibendrina ir jvertina mokiniy pasiekimus;

57.5. sudaromos salygos mokytojams tobulinti profesines zinias, ypac¢ dalykines
kompetencijas ir gebéjimus, organizuoti ugdymo procesg jvairiy geb¢jimy ir poreikiy mo-
kiniams: kvalifikacijos seminarai, mokykloje kaupiamas patirties metodinis bankas, kuriama
skaitmeniniy mokymosi aplinky biblioteka, Svietimo pagalbos specialisty konsultacijos;

57.6. prireikus mokytojai bendradarbiauja su mokyklos Svietimo pagalbos
specialistais:



57.6.1. planuodami ugdymo turinj;

57.6.2. sudarydami individualius ugdymo planus;

57.6.3. koreguodami ugdymo turinj pagal mokiniy mokymosi pagalbos poreikius;

57.7. 1 vaiko ugdymo procesa jtraukiami mokinio tévai (glob¢jai, ripintojai) ne tik
sprendziant vaiky ugdymosi problemas, bet ir teikiant mokymosi pagalbg, supazindinant su
darbo ir profesijy pasauliu (tévai teikia pagalba iSvyky, ekskursijy metu, dalyvauja pokal-
biuose su klasés vadovu ir bent 1 kartg per trimestrg aptaria vaiko mokymosi likescius bel
individualig pazangg).

58. Mokytojai po I trimestro mokiniams, nepasiekusiems patenkinamo pasiekimy ly-
gio, rengia pasiekimy gerinimo priemoniy plang, suderina su direktoriaus pavaduotoju ug-
dymui. Priemoniy planas koreguojamas po II trimestro.

59. Pamokos, skirtos mokiniy ugdymo poreikiams tenkinti, mokymosi pagalbai
teikti, skiriamos individualioms konsultacijoms (Ugdymo planas 52.3 p.). Uz 6 konsul-
tacijas mokytojui suteikiama viena laisva diena mokiniy atostogy metu.

ASTUNTASIS SKIRSNIS
NEFORMALIOJO VAIKU SVIETIMO ORGANIZAVIMAS MOKYKLOJE

60. Mokykla sudaro galimybes kiekvienam mokiniui, ypatingai turin¢iam nepalan-
kias socialines, ekonomines, kultiirines salygas namuose, turintiems specialiyjy ugdymosi
poreikiy, pasirinkti meninés, sportinés, tiriamosios, kalby lavinimo krypties neformaliojo
vaiky Svietimo programas.

61. Neformaliojo vaiky Svietimo programos yra skirtos mening, sporto ar kitg veikla
pasirinkusiy mokiniy asmeninéms, socialinéms, edukacinéms, profesinéms kompetencijoms
ugdyti.

62. Mokiniai renkasi mokyklos sitilomas ir jy poreikius atitinkancias veiklas laisvai.

63. Neformaliojo Svietimo programas (apibendrintas veiklas, uzdavinius, laukiamus
rezultatus) mokytojai skelbia iki 2018-05-25. Mokiniai pagal poreikius renkasi programg iki
2018-06-05. Direktoriaus pavaduotojas ugdymui pasirinkimus tikslina iki 2018-09-04.

64. Mokykla mokslo mety pabaigoje, bendradarbiaudama su mokyklos mokiniy savi-
valda, atlieka apklausg dél neformaliojo Svietimo programy poreikio ir, atsizvelgdama | jj,
sitilo neformaliojo Svietimo programas. Neformaliojo Svietimo vadovai ruoS$ia ataskaitas ir
pristato mokytojy tarybos posédyje mokslo mety pabaigoje. Meninés, sportinés veiklos ne-
formaliojo Svietimo programy vadovai su biireliy vaikais prisideda prie mokyklos renginiy
organizavimo, pristato savo veiklos rezultatus mokyklos renginiuose.

65. Neformaliojo Svietimo grupéje maziausias mokiniy skai¢ius — 15.

66. Neformaliojo vaiky Svietimo programos rengiamos, atsizvelgiant | bendruosius
valstybés ir savivaldybiy biudZety finansuojamy programy kriterijus, tvirtinamus $vietimo ir
mokslo ministro ir vykdomos patraukliose ir saugiose mokiniui aplinkose, padedanciose
igyvendinti neformaliojo vaiky Svietimo tikslus. Valandos kiekvienai programai jgyvendinti
skiriamos visiems mokslo metams, atsizvelgiant j veiklos pobiidj, periodiskuma, trukme.

67. Mokykla siiilo mokiniams meninés, sportinés, tiriamosios, kalby lavinimo
kryp¢iy neformaliojo vaiky Svietimo programas, atitinkancias jy saviraiSkos poreikius,
padedancias atsiskleisti pomégiams ir talentams, kurios ugdo savarankiSkumg, sudaro
salygas bendrauti ir bendradarbiauti. Neformaliojo vaiky Svietimo programose dalyvau-
jantys mokiniai registruojami Mokiniy registre.



68. Neformaliojo S$vietimo programos 2018 -2019 mokslo metams 5-10 klasiy
mokiniy poreikiy tenkinimui pateikiamos priede (Priedas Nr.6).

DEVINTASIS SKIRSNIS
UGDYMO TURINIO INTEGRAVIMAS

69. Mokytojai, optimizuodami mokiniy mokymosi kriivius, Metodikos grupése, Me-
todikos taryboje isanalizave numatomy integruoti programy tikslus, turinj ir rysj su bendryjy
programy tikslais ir turiniu, atsizvelgdami j mokyklos tikslus ir konteksta, mokiniy porei-
kius ir bendruomenés susitarimus, mokytojy tarybos posédzio 2017-06-14 protokoliniu nu-
tarimu Nr. MPT- 4 | mokyklos dalyky ugdymo turinj ir klasiy vadovy veiklas integruoja
programas, kurios pateikiamos Ugdymo plano | sk., 11 sk, 20.8 p.

70. Integruojamyjy programy temas dalyky mokytojai nurodo ilgalaikiuose planuose,
mokiniy paZangos ir pasiekimy vertinimo bei fiksavimo buidus pateikia dalyko vertinimo
tvarkoje. Dalyky metodikos grupése iki mokslo mety pradzios susitariama dél
integruojamyjy programy ugdymo temy.

71. Integruojamoji tema nurodoma elektroniniame dienyne dalykui skirtame
apskaitos puslapyje.

72. Mokytojai mokslo mety pabaigoje pagal ilgalaikius dalyky planus metodikos
grupése analizuoja mokiniy pasiekimus ir pazanga mokantis integruojamyjy programy ir
priima sprendimus dél jgyvendinimo kokybés gerinimo bei tolesnio turinio integravimo,
mokymo organizavimo biidy kitais mokslo metais.

73. Mokykla sudaro salygas ir skatina mokinius dalyvauti integruotuose gamtos,
socialiniy moksly, matematikos, technologijy dalyky projektuose ar kitose veiklose, plétoja
neformaliojo ir formaliojo Svietimo galimybes integruoti Siuos dalykus ir vykdomomis
veiklomis prisideda prie mokslo populiarinimo ir inovacijy kultiiros ugdymo.

DESIMTASIS SKIRSNIS
DALYKU MOKYMO INTENSYVINIMAS

74. Mokykla, organizuodama ugdymo procesg, derindama mokyklos ir mokiniy
mokymosi poreikius, intensyvina dalyky mokyma per dieng:

74.1. 9, 10 klasése vieng karta per savaite skiriama po 2 lietuviy kalbos ir literatiiros
pamokas viena po Kitos;

74.2. technologijy — 5, 6, 7, klasése vieng kartg per savaitg skiriama po 2 pamokas;

74.3. esant poreikiui per dieng dalykui mokyti galima skirti keleta viena po kitos
vykstan¢iy pamoky sudarant saglygas organizuoti eksperimentus gamtos moksly pamokose,
projektinius darbus, praktinius uZsiémimus, kuriuos mokytojai nurodo ilgalaikiuose
planuose.

75. Sprendimai del dalyky intensyvinimo mokiniams, kurie mokosi pagal pagrindinio
ugdymo programa, priimti mokytojy tarybos 2017-06-14 protokoliniu nutarimu Nr. MTP -4.
Intensyvinant dalyko mokymg, iSlaitkomas bendras pamoky, skirty dalykui per dvejus
metus, skaicius ir nevirSijamas maksimalus pamoky skai¢ius per savaite, nustatytas pagal
Higienos normg.



VIENUOLIKTASIS SKIRSNIS
UGDYMO DIFERENCIJAVIMAS

76. Mokiniai skiriasi savo patirtimi, motyvacija, interesais, siekiais, geb¢jimais, mo-
kymosi stiliumi, pasiekimy lygiu, tai lemia skirtingus mokymosi poreikius. Diferencijuotu
ugdymu mokytojai atsizvelgia j Siuos poreikius ir pamokose mokiniui pritaiko mokymaosi
uzdavinius bei uzduotis, ugdymo turinj, metodus, mokymo(si) priemones, tempa, mokymosi
aplinka ir laika.

77. Diferencijuoto ugdymo tikslas mokykloje — sudaryti sglygas kiekvienam moki-
niui sékmingiau siekti individualios pazangos. Juo kompensuojami brendimo, mokymosi
tempo netolygumai, atsirandantys vertikaliojo skirstymo klasémis pagal mokiniy amzZiy
sistemoje, motyvacijos stoka.

78. Diferencijavimas taikomas kiekvieno dalyko pamokoije:

78.1. mokiniui individualiai;

78.2. mokiniy grupei:

78.2.1. pasiekimy skirtumams mazinti, gabumams plétoti, pritaikant jvairias
mokymaosi strategijas;

78.2.2. tam tikroms veikloms atlikti (projektiniai, tiriamieji mokiniy darbai), sudarant
miSrias arba panaiy polinkiy, interesy mokiniy grupes. Sios veiklos numatomos dalyky
mokytojy ilgalaikiuose planuose.

79. Mokiniy perskirstymas ar priskyrimas grupei nepaZeidZiantis jy priklausymo
nuolatinés klasés bendruomenei, biiti trumpo laikotarpio (uZduotims atlikti arba tam tikro
dalyko pamokoms). D¢l pergrupavimo tiksly ir principy tariamasi su mokiniy tévais
(globg¢jais, riipintojais), siekiama, kad nebiity daroma Zala mokinio savivertei, tolesnio
mokymosi galimybéms, mokiniy santykiams klas¢je ir mokykloje.

80. Mokytojai kiekvieng trimestrg analizuoja mokiniy, nepasiekusiy patenkinamo pa-
siekimy lygio, mokymosi galimybes, priima sprendimus dél tolesnio ugdymo turinio di-
ferencijavimo, individualizavimo, atsizvelgdami j mokinio mokymosi motyvacija, ugdymo
turinio pasirinkimg, individualig pazangg ir sgmoningai keliamus mokymosi tikslus.

DVYLIKTASIS SKIRSNIS
MOKINIO INDIVIDUALAUS UGDYMO PLANO SUDARYMAS

81. Mokinio individualus ugdymo planas — tai kartu su mokiniu sudaromas jo ga-
lioms ir mokymaosi poreikiams pritaikytas mokymaosi planas, padedantis pasiekti aukstesnius
ugdymo(si) poreikius, prisiimti asmenin¢ atsakomybe, jgyti reikiamas kompetencijas,
i$sikelti jgyvendinamus tikslus ir jy siekti.

82. Individualtis ugdymo planai sudaromi vadovaujantis Ugdymo turinio planavimo
tvarkos aprasu, patvirtintu direktoriaus 2017 m. rugpjtacio 28 d. jsakymu Nr. V-118.

83. Mokiniams, mokomiems namie, sudaromas individualus ugdymo planas. Jame
numatomi mokymosi tikslai, mokinio mokymosi indélis, planuojami mokytis dalykai, jiems
skiriamas pamoky skaicius, pasiekimy patikrinimo biidai, apibréziami sékmés kriterijai, nu-
matoma reikiama mokymosi pagalba. Su individualiu ugdymo planu pasiraSytinai su-
pazindinami mokinio tévai (glob¢jai, rupintojai). Mokinys mokosi pagal mokyklos vadovo
patvirtintg ir su vienu i§ mokinio tévy (glob¢ju, riipintoju) suderintg pamoky tvarkarast;.



84. Specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniams sudaromi individualiis ugdymo planai
pagal specialiesiems ugdymosi poreikiams pritaikytas programas (aptariama Ugdymo plano
I11 skyriaus 2 skirsnyje).

84. Individualus ugdymo planas sudaromas mokiniui, kuris nepasieké patenkinamo
pasiekimy lygmens, gabumams plétoti ir gebéjimams ugdyti bei siekti individualios
pazangos.

85. Siekiant stebéti individualia mokinio pazanga ugdymo procese individualiame
ugdymo plane apibréziami individualts sékmés kriterijai, numatomas mokinio ir mokinio
tévy (globéjy, ripintojy) indélis j mokinio mokymasi. Individualus ugdymo planas
aptariamas su mokiniu ir jo tévais (globéjais, ripintojais).

86. Mokinio individualy ugdymo plang periodiskai perzitri dalyko mokytojas ir,
jeigu reikia, koreguoja.

87. Mokinio individualus ugdymo planas rengiamas ir jgyvendinamas bendradar-
biaujant mokytojams, mokiniui, mokiniy tévams (glob¢jams, ripintojams), mokyklos
vadovams, Svietimo pagalbos specialistams, atsizvelgiant ; mokykloje turimg informacija
apie mokinj ir jo mokymosi pasiekimus.

TRYLIKTASIS SKIRSNIS
MOKYKLOS IR MOKINIU TEVU (GLOBEJU, RUPINTOJU)
BENDRADARBIAVIMAS

88. Mokytojai, klasiy vadovai, organizuodami mokytojy ir tévy (globéjy, ripintojy)
bendradarbiavima, siekiant kiekvieno mokinio mokymosi pazangos, puosel¢jant jo sveikata,
socialumg ir brandg, vadovaujasi ,,Tévy informavimo ir komunikavimo tvarkos aprasu®,
patvirtintu direktoriaus 2017 m. rugpjtcio 28 d. jsakymu Nr. V- 124,

89.VGK, klasiy vadovai organizuoja tévy (glob¢jy, riipintojy) pedagoginj Svietima,
konsultuoja ir skatina mokiniy tévus:

89.1. sukurti tinkama, skatinan¢ig mokytis, edukacing aplinkg namuose;

89.2. pagristais savo liikes¢iais motyvuoti vaikg mokytis;

89.3. padéti vaikams mokytis namuose;

89.4. palaikyti ir stiprinti dvasinius rySius su vaiku, ji ramiai iSklausyti, patarti,
padéti, domeétis vaiko veiklomis mokykloje ir uz jos riby;

89.5. sudaryti vaikams galimybes dalyvauti neformaliojo §vietimo veiklose, ir uz jos
riby;

89.6. iSsakyti lukescius ir pasiiilymus mokyklos veiklai tobulinti;

89.7. keistis abipuse informacija su mokytojais.

90. Mokytojy tarybos 2017-06-14 protokoliniu nutarimu Nr. MTP-.4 susitarta dél
bendradarbiavimo su tévais formy:

90.1. organizuojamas vienas bendras tévy susirinkimas per mokslo metus paraleli-
néms klaséms;

90.2. klasés vadovas organizuoja ne maziau dviejy klasés tévy susirinkimy per me-
tus;

90.3. organizuojamos ne maziau kaip dvi atviry dury dienos tévams per mokslo
metus;

90.4. per mokslo metus organizuojami ne maziau kaip du individualts klasiy vadovy
pokalbiai su tévais dél mokiniy pasiekimy ir pazangos;

90.5. tévy svietimas vykdomas:



90.5.1. klasiy tévy susirinkimy metu;

90.5.2. elektroninémis priemonémis:

90.5.2.1. informacija pedagoginio Svietimo temomis skelbiama mokyklos tinklala-
pyje. Atsakinga klasiy vadovy ir Svietimo pagalbos specialisty metodikos grupé pagal plana;

90.5.2.2. aktuali informacija pateikiama elektroniniame dienyne;

90.5.3. vykdant projekto ,, Tévy mokykla* veiklas.

KETURIOLIKTASIS SKIRSNIS
LAIKINUJU GRUPIU SUDARYMAS, KLASIU DALIJIMAS

91. Mokykla, jgyvendindama pagrindinio ugdymo programg, nustaté laikinosios gru-
pés dydj pagalbai teikti — 3-15 mokiniy.

92. Ugdymo turiniui jgyvendinti klasés dalijamos ] grupes:

92.1. doriniam ugdymui, jeigu tos pacios klasés mokiniai pasirinke¢ tikybg ir etika,
(maziausias grupés dydis —10 mokiniy);

92.2. technologijoms mokyti, kai mokiniai pasirinke¢ skirtingas programas,
maziausias grupés dydis - 10 mokiniy: 9 klasiy mokiniy 1 grupé mokosi pagal mitybos, 1
grupé — pagal konstrukciniy medziagy programg, 10 klasés mokiniy 1 grupé 10ab mokosi
pagal mitybos, 1 grupé 10ab — pagal konstrukciniy medziagy programa;

92.3. uzsienio kalboms (angly, rusy), jeigu klasé¢je ne maziau kaip 21 mokinys;

92.4. informacinéms technologijoms — daugiau kaip 15 mokiniy;

93.Klasés jungiamos j grupes Siems dalykams mokyti:

93.1. antrosios uzsienio kalbos (vokieciy): 5 abc, 6ab, 7abc, 8bc;

93.2. dorinio ugdymo (etikos): 5ab, 6ac, 7abc, 8ab, 9, 10ab;

93.3. dorinio ugdymo ( kataliky tikybos): ,6bc, 7ac, 7 bc, 8ab, 9, 10ab;

93.4. technologijy pagal konstrukciniy medziagy programa: 9, 10ab;

93.5. sudaroma evangeliky reformaty tikybos 5-10 klasiy mokiniy grupé.

PENKIOLIKTASIS SKIRSNIS

MOKINIU MOKYMAS NAMIE

94. Mokiniy mokymas namie organizuojamas, vadovaujantis Mokiniy mokymo
stacionarinéje asmens sveikatos prieziiiros jstaigoje ir namuoSe oOrganizavimo tvarkos
aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2012 m. rugséjo 26 d.
jsakymu Nr. V-1405 ,,D¢l Mokymo stacionaringje asmens sveikatos prieziliros jstaigoje ir
namuose organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo” ir Mokymosi formy ir mokymo
organizavimo tvarkos aprasu.

95. Mokiniui, mokomam namie, direktoriaus pavaduotojas ugdymui atsizvelgdamas j
gydytojy rekomendacijas rengia individualy ugdymo plang ir tvarkarastj, suderina su VGK
ir mokinio tévais (globéjais, riipintojais). Gydytojy konsultacinés komisijos leidimu ir tévy
(globéjy, ripintojy) prasymu dalj pamoky mokinys gali lankyti mokykloje. Sios pamokos
papildomai jraSomos ] mokinio individualy ugdymo plang.

96. Suderinus su mokinio tévais (glob¢jais, rupintojais), mokyklos vadovo jsakymu
mokinys gali nesimokyti dailés, muzikos, technologijy ir kiino kultiros. Dienyne ir mokinio
individualiame plane prie dalyky, kuriy mokinys nesimoko, jraSoma ,,atleista®.



97. Mokyklos sprendimu mokiniui, kuris mokosi namuose, gali buti skiriama iki 2
papildomy pamoky per savaite¢ mokinio pasieckimams gerinti.

98. 5-6 klasése namuose mokomam mokiniui skiriama 12 savaitiniy pamoky, 7-8
klasése — 13 pamoky, 9-10 klasése — 15 pamoky.

Il SKYRIUS
PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS VYKDYMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS VYKDYMO BENDROSIOS
NUOSTATOS

99.Mokykla, vykdydama pagrindinio ugdymo programg, 2018-2019 mokslo metais
vadovaujasi Pagrindinio ugdymo bendrosiomis programomis, Mokymosi formy ir mokymo
organizavimo tvarkos aprasu, Ugdymo programy aprasu ir kitais teisés aktais, reglamen-
tuojanciais pagrindinio ugdymo programy vykdyma.

100. Mokiniams skiriami adaptaciniai laikotarpiai:

100.1. 5,9 klasiy mokiniams — vieno ménesio laikotarpis. Vertinant mokiniy pasieki-
mus ir pazanga nepatenkinami jvertinimai rugséjo ménesj nerasomi;

100.2. atvykusiems 1§ kity mokykly mokiniams — vieno ménesio laikotarpis.

101. Siekiant padéti mokiniams sékmingai adaptuotis, i §ig veiklg jtraukiami klasiy
vadovai, mokyklos Svietimo pagalbos specialistai. Klasés vadovas buria Svietimo pagalbos
specialistus bendradarbiavimui, kartu planuoja Sig veiklg. Kiekvienais metais psichologas
atlicka 1,5,9 klasiy ir naujai atvykusiy mokiniy adaptacijos tyrimus ir pateikia rekomenda-
cijas rastu klasiy vadovams bei mokyklos vadovams.

102. Mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo programa, sitiloma socialiné-
pilietiné veikla siejama su pilietiSkumo ugdymu, mokyklos bendruomeneés tradicijomis,
vykdomais projektais:

102.1. 5-10 klasiy mokiniams socialinei pilietinei veiklai privalomas 10 valandy
skai¢ius per metus. Sig veikla mokinys fiksuoja individualiai socialinés veiklos lape, o
klasés vadovas fiksuoja elektroniniame dienyne.

102.2. Socialinés pilietinés veiklos organizavimo tvarkos apraSe, patvirtintame
direktoriaus 2017 m. rugpjucio 28 d. jsakymu Nr. V- 122, sitilomos socialinés pilietinés
veiklos kryptys, kurias mokiniai gali pasirinkti:

e Individuali pagalba mokymosi sunkumy turintiems ar Zemesniy klasiy
mokiniams.

e Mokyklos bendruomenés renginiy organizavimas.

e MedZiagos ruoSimas mokyklos tinklalapiui (fotoreportazai 1§ netradiciniy
pamokuy, teksty kairimo ir rinkimo darbai).

o Dalyvavimas Birzy kultiiros centro atviros jaunimo erdvés ir mokyklos

e partneriy socialiniuose projektuose (,,Maisto banko“ akcijose,).

e Dalyvavimas projekto ,,Auginkime vieni kitus* veiklose.

e Dalyvavimas mokyklos aplinky kiirime ir kitoje veikloje.

103. Mokiniams sitilomos pamokos, skirtos mokinio ugdymo poreikiams tenkinti:

103.1. uzsienio (angly) kalbai 5-10 klaséms;

103.2.uzsienio (rusy/vokieciy) kalbai 5 klasei — 1,5 val.



ANTRASIS SKIRSNIS
MOKYMOSI PAGAL UGDYMO SRITIS ORGANIZAVIMO YPATUMAI

104. Mokykla, jgyvendindama pagrindinio ugdymo programos pirmajg dalj, uztikri-
na mokiniy kalb&jimo, skaitymo, raSymo gebéjimy ugdyma per visy dalyky pamokas. Mo-
kykloje metodikos grupése apsvarstyti ir mokyklos Metodikos tarybos 2017-06-24 protoko-
liniu nutarimu Nr. MT-8 priimti bendri kalbos ugdymo reikalavimai dél riipinimosi lietuviy
kalbos ugdymu, patvirtinti direktoriaus 2017 m. rugpjtcio 28 d. jsakymu Nr. V- 1109.

104.1. dalyky mokytojai pamokose taiko jvairias skaitymo strategijas, mokomasias
uzduotis naudoja ir skaitymo gebéjimams, ir raStingumui ugdyti, kreipia mokiniy démesj 1
kalbinés raiSkos nuosekluma, logiSkuma, planinguma, teiginiy argumentavima;

104.2. mokytojai skatina mokinius savarankiskai, risliai ir taisyklingai reikS$ti mintis
Zzodziu ir raStu per visy dalyky pamokas, riipinasi, kad mokiniams, kuriems reikalinga
pagalba skaitant, raSant, kalbant, biity teikiama ir stebi jy daromg paZanga;

104.3. vertindami mokinio pasiekimus, mokytojai teikia griztamaja informacija ir
apie kalbos mok¢jima, nurodo privalumus ir taisytinus dalykus;

104.4. visy dalyky mokytojai ilgalaikiuose dalyko planuose nurodo, kuriose
pamokose bus ugdomi mokiniy viesojo kalbéjimo jgiidziai. Ne kalby dalyky mokytojai
skiria ne maziau 2 pamoky vie$ojo kalbéjimo jgtidziams ugdyti;

104.5. visi dalyky mokytojai planuoja sudaro salygas, kad mokiniai pamokose
tobulinty ir aukStesnius skaitymo, raSymo, kalb¢jimo gebéjimus.

105. Ugdymo sriciy igyvendinimas.

105.1. Dorinis ugdymas. Dorinio ugdymo dalyka (tikyba — kataliky ar evangeliky
reformaty, etikg) mokiniui iki 14 mety parenka tévai (globg¢jai, riipintojai), o nuo 14 mety
mokinys renkasi pats savarankiSkai. Siekiant uZtikrinti mokymosi testinumg ir nuosekluma,
etikg arba tikybg rekomenduojama rinktis dvejiems metams (5—6, 78, 9-10 klaséms).

105.2.Lietuviy kalba ir literatira.

105.2.1. mokiniams, kurie nepasiekia lietuviy kalbos ir literatiiros pagrindinio ug-
dymo bendrojoje programoje numatyto patenkinamo lygio, mokykla sudaro salygas islyginti
mokymosi spragas (Svietimo pagalbos mokiniui teikimo tvarkos apraSas, patvirtintas
mokyklos direktoriaus 2017 m. rugpjtcio 28 d. jsakymu Nr. V- 120);

105.2.2. 10 klasiy mokiniams skiriama 0,5 val. lietuviy kalbos ir literatiiros dalyko
modulio programai. Programas siiilo mokytojas pagal mokiniy geb¢jimus, spragas, aktuali-
jas, mokiniai renkasi iki 2018-09-03.

105.3.Uzsienio kalbos.

105.3.1. uzsienio kalbos (angly), pradétos mokytis pagal pradinio ugdymo programa,
mokiniai toliau mokosi kaip pirmosios uzsienio kalbos iki pagrindinio ugdymo programos
pabaigos;

105.3.2. Mokykloje, tévy pageidavimu, antrosios uzsienio kalbos (rusy, vokieciy)
mokoma nuo 5 klasés;

105.3.3. 10 klaséje organizuojamas uzsienio kalby pasiekimy patikrinimas centra-
lizuotai parengtais kalbos mokéjimo lygio nustatymo testais (pateikiamais per duomeny
perdavimo sistemg KELTAS);

105.3.4. Mokykla pagrindinio ugdymo programoje uztikrina pradéty mokytis uzsie-
nio kalby testinumg. Keisti uzsienio kalbg nebaigus pagrindinio ugdymo programos galima
tik tuo atveju, jeigu mokinio norimos mokytis uzsienio kalbos pasiekimy lygis ne Zemesnis,
nei numatyta tos kalbos Bendrojoje programoje arba mokinys atvykes i$ kitos Lietuvos ar



uzsienio mokyklos ir mokykla dél objektyviy priezas¢iy negali mokiniui sudaryti galimybeés
testi mokytis pradétg kalbg. Gavus tévy (globéjy, rupintojy) sutikimg rastu, mokiniui suda-
romos salygos pradéti mokytis uzsienio kalbos, kurios mokosi klasé, ir jveikti programy
skirtumus:

105.3.4.1. vienerius mokslo metus jam skiriama ne maziau kaip viena papildoma
uzsienio kalbos pamoka per savaite;

105.3.4.2. susidarius mokiniy grupei, ne maziau kaip 4 mokiniai, visai grupei
skiriamos dvi papildomos pamokos;

105.3.4.3. jei mokinys yra baiges tarptautinés bendrojo ugdymo programos dalj ar
visg programg ir mokykla nustato, kad jo vienos uzsienio kalbos pasiekimai yra aukstesni,
nei numatyta Pagrindinio ugdymo bendrosiose programose, mokinio ir jo tévy (globéjy,
ripintojy) pageidavimu mokykla jskaito mokinio pasiekimus ir konvertuoja i deSimtbale
vertinimo sistemg. Mokykla sudaro mokiniui individualy uzsienio kalbos mokymosi plang ir
galimybe vietoje uZsienio kalbos pamoky lankyti papildomas lietuviy kalbos ir literatiiros ar
kitos kalbos pamokas kitose klasése.

105.4.Matematika:

105.4.1.mokytojai planuodami ir organizuodami mokiniy matematikos mokyma ir
mokymasi vadovaujasi nacionaliniy ir tarptautiniy TIMSS (angl. Trendsin International
Mathematic sand Science Study) mokiniy pasiekimy tyrimy rezultatais ir rekomendacijomis,
nacionaliniy mokiniy pasiekimy patikrinimo duomenimis, skiria daugiau démesio Ziniy
lygiui jtvirtinti, sprendZiant skaiciy ir skai¢iavimy, algebros, geometrijos uzdavinius.

105.4.2. mokytojai mokiniy matematikos motyvacijai skatinti ugdymo procese
naudojasi Nacionalinio egzaminy centro parengtomis matematinio — gamtamokslinio
raStingumo konkurso uzduotimis;

105.4.3. metodikos grupéje mokytojai analizuoja nacionalinio mokiniy pasiekimy
patikrinimo 4, 6, 8 klasiy rezultatus, analize ir duomenimis naudojasi planuodami 5, 7, 9
klasiy mokiniy ugdymo procesa;

105.4.4. ugdydami gabius matematikai vaikus mokytojai naudojasi olimpiady,
konkursy (pvz., ,,Kengiira®) uzduotimis ir kitais Saltiniais;

105.4.5. mokytojai, skatindami motyvacija, naudojasi problemy sprendimo bendra-
darbiaujant, finansinio raStingumo pavyzdinémis uzduotimis, visiems mokiniams kelia
aukstus mokymosi likescius;

105.4.6. pamokose naudojamos informacinés komunikacinés technologijos, skait-
meninés MOKOMOsios priemonés matematiniam ugdymui (rengiamos ir naudojamos
interaktyviosios uzduotys — GeoGebra, Matematika Tau);

105.4.7. Kiekvieng trimestrg stebimi matematikos pasiekimai, mokiniy individuali
pazanga ir numatoma pagalba mokiniams, kuriy mokymosi pasiekimai zemi. Ugdomi §iy
mokiniy skaitymo gebéjimai, tod¢l skiriamas laikas uzdaviniy teksty analizei, jy
vizualizacijai, uZraSymui matematiniais simboliais.

105.4.8. ugdydami gabius matematikai mokinius, mokytojai procesa individualizuo-
Ja, diferencijuoja, skiria jvairaus sudétingumo uzduotis, naudojasi jvairiais Saltiniais
(nacionaliniy olimpiady, konkursy uZduotimis ir sprendimy rekomendacijomis).

105.5.Informacinés technologijos.

105.5.1. Informaciniy technologijy programa pradedama jgyvendinti 5 klaséje;

105.5.2. 7-8 klas¢je skiriamos 35 dalyko pamokos: 7 klas¢je skiriama 0,5 val. ir 8
klaséje skiriama 0,5 val. per savaite. Dalyky mokytojai ne maziau 2 pamoky integruoja su
IT ir ilgalaikiuose planuose nurodo §ias pamokas;



105.5.3. 9-10 klasiy informaciniy technologijy kursa sudaro privalomoji dalis ir
vienas 1§ pasirenkamyjy moduliy. Mokykla siiilo rinktis programavimo pradmeny,
kompiuterinés leidybos pradmeny arba tinklalapiy kirimo pradmeny modulius. 9 ir 10
klasiy mokiniai pasirinke kompiuterinés leidybos pradmeny modul;.

105.6. Gamtamokslinis ugdymas.

105.6.1. mokykloje gerinamas gamtamokslinis rastingumas, tobulinant mokiniy pa-
siekimus Zemeés ir visatos bei gyvyjy sistemy ugdymo turinio srityse;

105.6.2. mokymasis per gamtos moksly pamokas grindziamas realiais arba virtualiais
gamtamoksliniais tyrimais: gyvosios gamtos steb¢jimu, analizavimu, eksperimentavimu,
modeliavimu, jvairiomis praktinémis veiklomis, tiriamojo pobiidzio metodais, dialogais,
diskusijomis, mokymusi bendradarbiaujant ir dirbant komandose, savarankiskai atliekamu
darbu ir panaudojant informacines komunikacines technologijas, moksliniy idéjy ir
technologijy pritaikymui kasdieniame gyvenime;

105.6.3. eksperimentiniams ir praktiniams jgtidziams ugdyti mokytojai ilgalaikiuose
planuose numato skirti ne maziau 30 procenty dalykui skirty pamoky per mokslo metus;

105.6.4. mokytojai, planuodami gamtos moksly dalyky turinj, ilgalaikiuose planuose
nurodo, kokiose pamokose konkre¢iai ugdomi mokiniy gebéjimai analizuoti ir interpretuoti
gamtamoksliniy tyrimy ir duomeny rinkimo procediiras bei sgvokas, gebéjimy mastyti ir
diskutuoti gamtos temomis;

105.6.5. mokytojai skatina mokinius jsitraukti j jvairias aplinkosaugos veiklas,
dalyvauti gamtamokslinio rastingumo, jaunyjy tyréjy konkursuose;

105.6.6. atliekant gamtamokslinius tyrimus naudojamasi virtualiomis laboratori-
jomis, SiuolaikiSkomis edukacinémis erdvémis, mokymosi istekliais uz mokyklos riby (pvz.,
Birzy regioninis parkas, Birzy meteorologijos stotis).

105.7. Technologijos.

105.7.1. mokiniai, kurie mokosi pagal pagrindinio ugdymo programos pirmaja dalj
(5-8 klasése), kiekvienoje klaséje mokomi proporcingai laikg paskirstant tarp mitybos,
tekstilés, konstrukciniy medziagy ir elektronikos technologijy programy;

105.7.2. mokiniams, pradedantiems mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos
antragjg dalj (9 kl.), technologijy dalykas prasideda nuo privalomo 17 valandy integruoto
technologijy kurso ( Priedas Nr.5);

105.7.3. baigg integruoto technologijy kurso programg (17 val.) mokiniai pagal savo
interesus ir polinkius renkasi vieng i§ privalomy technologijy programy (mitybos arba
konstrukciniy medziagy). Pasirinkta technologijy programa mokiniai gali keisti tik baige tos
programos kursa. Sig programa mokiniai gali keisti dél sveikatos problemy ankséiau nei po
mety mokyklos direktoriaus jsakymu, vadovaujantis gydytojy rekomendacija.

105.8. Socialinis ugdymas.

105.8.1. mokymasis per socialiniy moksly pamokas mokykloje grindziamas tiriamojo
pobtudzio metodais, diskusijomis, mokymusi bendradarbiaujant, savarankiskai atliekamu
darbu ir informacinémis komunikacinémis technologijomis;

105.8.2. mokytojai, siekdami gerinti gimtojo krasto (rajono, miesto) ir Lietuvos
valstybés pazinima:

105.8.2.1. atsizvelgdami j esamas galimybes istorijos ir geografijos mokytojai orga-
nizuoja ne maziau 3 pamoky per mokslo metus kiekvienai klasei netradicinése aplinkose
(muziejuose, Birzy regioniniame parke, istorinése lankytinose vietose, vietos savivaldos ins-
titucijose). Mokytojai ilgalaikiuose dalyky planuose nurodo, kokiose pamokose ir kokiomis
virtualiomis aplinkomis naudojasi (e.mokykla, zemélapiy kiirimo aplinka ArcGIS, istorija



tau.lt);

105.8.2.2. ilgalaikiuose planuose nurodo, kaip integruoja Lietuvos ir pasaulio reali-
jas, kurios nuolat ir sistemingai atskleidziamos bei aptariamos su mokiniais, nacionalinio
saugumo ir gynybos pagrindy temas (nacionalinio saugumo samprata ir sistema Lietuvos
Respublikoje; rizikos veiksniy, grésmiy ir pavojy analizé; Lietuvos gynybos politika;
informaciniai ir kibernetiniai karai; Lietuvos Respublikos nacionalinio saugumo pagrindy
Istatymas ir kiti jgyvendinamieji gynybos ir kovos su korupcija sri€iy teises aktai);

105.8.3. istorija ir pilietiSkumo pagrindai mokomi kaip atskiri dalykai; priimtas
sprendimas dél istorijos ir pilietiskumo ugdymo pagrindy mokymo: pilietiSkumo ugdymui
skiriama po 1 val. 9 ir 10 klaséje. Mokytojy ir mokiniy dalyvavimas pilietiSkumo akcijose
gali biiti fiksuojamas kaip pilietiSkumo pamoka;

105.8.4. 5 klasés istorijos kurso turinys pradedamas déstyti nuo Lietuvos istorijos
epizody, 6 klasés — nuo Europos istorijos epizody.

106. Kiino kultira.

106.1. Kiino kultiirai 5-6 klasése skiriama po 2,5 valandos per savaite, 0 7-10 klasése
skiriamos 2 valandos per savaite ir sudaromos sglygos mokiniams papildomai rinktis jy po-
mégius atitinkancias aktyvaus judéjimo pratybas per neformaliojo Svietimo veikla mokyk-
loje (tinklinio, krepSinio, judriyjy Zaidimy ir estafeCiy, sveikatingumo uZsiémimai) ar
neformaliojo vaiky Svietimo jstaigose;

106.2. Specialiosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniams sudaroma gali-
mybeé rinktis fizinj aktyvuma. Mokiniai renkasi vieng i§ sitilomy fizinio aktyvumo formy:

106.3.1. mokiniai dalyvauja pamokose su pagrindine grupe, bet pratimai ir kriivis
jiems skiriami pagal gydytojo rekomendacijas ir atsizvelgiant j savijauta;

106.3.2. tevy (globéjy, riipintojy) pageidavimu mokiniai gali lankyti sveikatos grupes
ne mokykloje. Siuo atveju dél mokinio saugumo uztikrinimo rastu susitariama su mokinio
tevas,

106.4. Parengiamosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniams kravis ir
pratimai skiriami atsizvelgus | jy ligy pobiidj ir sveikatos bukle: neskiriama ir neatlickama
pratimy, galinCiy skatinti ligy paiméjima. Mokytojai pratimus ir veiklg aptaria su sveikatos
priezitiros specialiste, kuri parengia rekomendacijas kiekvienam mokiniui;

106.5. Parengiamosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniy pasiekimai
kiino kultiros pratybose vertinami pazymiu. Dél ligos pobtidzio negalintiesiems atlikti
jprasty uzduoCiy mokytojas taiko atsiskaitymo uzduotis, kurios atitinka mokiniy fizines
galimybes ir gydytojo rekomendacijas;

106.6. mokiniai, atleisti nuo kiino kultiiros pamoky dél sveikatos ar laikinai dél ligos,
stebi pamoka arba renkasi siilomus stalo Zaidimus, SaSkes, Sachmatus (sporto sal¢je).

107. Meninis ugdymas.

107.1. Meninio ugdymo srities dalykus sudaro privalomieji dailés ir muzikos dalykai;

107.2. jeigu meny dalyko mokytojai mokyma organizuoja kitose (netradicinése)
erdvése — kultiros jstaigose, netradicinéje aplinkoje, gamtoje, tokias veiklas nurodo
ilgalaikiuose dalyko planuose.



111 SKYRIUS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU (ISSKYRUS
ATSIRANDANCIUS DEL ISSKIRTINIU GABUMU), UGDYMO
ORGANIZAVIMAS
PIRMASIS SKIRSNIS
BENDROSIOS NUOSTATOS

108. Mokykla sudaro sglygas mokiniui, turin¢iam specialiyjy ugdymosi poreikiy,
gauti kokybiska ir poreikius atitinkant] ugdyma ir biiting Svietimo pagalba.

109. Mokykla mokinio, turin¢io specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdyma organizuoja,
vadovaudamasi Mokiniy, turin€iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo organizavimo
tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2011 m.
rugse¢jo 30 d. jsakymu Nr. V- 1795 ,, D¢l Mokiniy, turinéiy specialiyjy ugdymosi poreikiy,
ugdymo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo®. Organizuojant mokinio, turincio
specialiyjy ugdymo(si) poreikiy ugdyma, atsizvelgiama j:

109.1. individualizuoto ugdymo ir Svietimo pagalbos reikme, vykdydama Svietimo
pagalbos specialisty, mokyklos Vaiko gerovés komisijos, Birzy SPT psichologinio —
pedagoginio sektoriaus rekomendacijas;

109.2. pagalbos ugdymo procese reikmes, atsirandancias dél jgimty ar jgyty negaliy,
sutrikimy arba (ir) nepalankiy aplinkos veiksniy;

109.3. specialiyjy ugdymo(si) poreikiy pobid; ir jy trukme;

109.4. poreikiy lygj (nedideli, vidutiniai, dideli);

109.5. mokymo(si) formg ir mokymo proceso organizavimo biida;

109.6. ugdymo programa (bendraja programg, pritaikyta bendraja programa ar
individualizuotg programa);

109.7. mokyklos galimybes (specialisty komanda, mokymo(si) aplinka, mokymo ir
Svietimo pagalbos 1¢Sos).

110. Mokykla, pritaikydama ugdymo plang mokiniy reikméms ir vadovaudamasi
bendruosiuose ugdymo planuose pagrindinio ugdymo dalyky programoms jgyvendinti
skiriamy savaitiniy pamoky skaic¢iumi:

110.1. iki 30 procenty koreguoja dalyky programoms jgyvendinti skiriamy savaitiniy
pamoky skaiciy (nemaZzina nustatyto mokiniui minimalaus pamoky skai¢iaus per savaite);

110.2. planuoja specialigsias pamokas pagal mokiniy poreikius, skirtas socialinei
veiklai, ugdymui profesinei karjerai;

110.3. keicia specialiyjy pratyby ir individualiai pagalbai skiriamy valandy (pamoky)
skaiCiy per mokslo metus, atsizvelgdama j mokinio reikmes, Svietimo pagalbos specialisty,
Vaiko gerovés komisijos ir Birzy SPT psichologinio-pedagoginio sektoriaus rekomendaci-
jas;

110.4. formuoja nuolatines ar laikingsias grupes, pogrupius i§ tos pacios ar skirtingy
klasiy mokiniy.

ANTRASIS SKIRSNIS
INDIVIDUALAUS UGDYMO PLANO RENGIMAS

111. Individualus mokinio ugdymo planas rengiamas:
111.1. individualy ugdymo plang mokiniui, turin¢iam specialiyjy ugdymosi poreikiy,
rengia specialusis pedagogas;



111.2. atsizvelgiant j ugdymo programa, Birzy SPT psichologinio-pedagoginio sek-
toriaus rekomendacijas, ugdymo forma ir mokymo organizavimo btidg, mokyklos galimy-
bes;

111.3. kai mokiniui pagal Birzy SPT psichologinio-pedagoginio sektoriaus ir
mokyklos Vaiko gerovés komisijos rekomendacijas tam tikru laikotarpiu reikia intensyvios
pedagoginés ir Svietimo pagalbos;

111.7. individualy mokinio ugdymo planas aptariamas mokyklos VGK;

111.8. specialiyjy poreikiy mokiniai, atleisti nuo kiino kulttiros pamoky d¢l sveikatos
ar laikinai dél ligos tévy praSymu gali nedalyvauti pamokoje. Tuo atveju, uz vaiko sauguma
atsako tévai;

111.9. mokiniui, kuris mokosi pagal pritaikyta bendrojo ugdymo programa, indi-
vidualiame ugdymo plane skiriamos pamokos, vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany 124 ir
143 punktuose dalyky programoms jgyvendinti nurodomy savaitiniy pamoky skaic¢iumi.

111.10. mokiniui, besimokanc¢iam pagal individualizuota pagrindinio ugdymo
programa, suderinus su jo tévais, 9 klas¢je mokytis:

111.10.1 tik pirmosios uzsienio (angly) kalbos;

111.10.2. antrosios wuzsienio kalbos pamokos skiriamos gimtosios kalbos
specialiosioms pratyboms (1 val.);

111.10.3. nemokyti chemijos, valandas skirti matematikos specialiosioms pratyboms;

111.10.4. dal; lietuviy kalbai ir literattirai numatyty pamoky skirti gimtosios kalbos
specialiosioms pratyboms (1,5 val.);

111.11. Bendrojo ugdymo dalyky programas pritaiko mokytojas, atsizvelgdamas |
mokinio gebéjimus ir galias, specialiojo pedagogo ir (ar) kity vaiko gerovés komisijos nariy
rekomendacijas.

TRECIASIS SKIRSNIS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU, MOKYMOSI
PASIEKIMU IRPAZANGOS VERTINIMAS

112. Mokinio, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo programg, mokymosi pazanga ir
pasiekimai vertinami pagal Bendrosiose programose numatytus pasiekimus ir vadovaujantis
2017-2018 mokslo mety pagrindinio ugdymo programos Bendryjy ugdymo plany 48-64
punkty nuostatomis.

113. Mokinio, kuris mokosi pagal pritaikytg bendrojo ugdymo dalyky programa, mo-
kymosi pazanga ir pasiekimai ugdymo procese vertinami pagal bendrojo ugdymo dalyky
programoje numatytus pasiekimus, vertinimo kriterijai aptariami su mokiniu, jo tévais (glo-
béjais, riipintojais), Svietimo pagalba teikianciais specialistais, kokiais aspektais bus
pritaikomas ugdymo turinys (ko sieks ir mokysis mokinys, kaip bus mokoma(si), kokie bus
mokinio mokymosi pasiekimy vertinimo ir pa(si)tikrinimo biidai, kokiomis mokymo(si)
priemonémis bus naudojamasi). Mokiniy pasiekimai aptariami ne maziau kaip 2 kartus per
metus dalyvaujant klasés vadovui, mokiniui, mokinio tévams (globéjams, riipintojams),
Svietimo pagalbos specialistams. Vertinimo kriterijus pagal pagalbos specialisty
rekomendacijas rengia kiekvieno dalyko mokytojas.

114. D¢l mokinio, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo individualizuotg progra-
ma, mokymosi pasiekimy vertinimo (btdy, periodiSkumo) ir jforminimo susitariama mo-
kykloje, Vaiko gerovés komisijoje. Susitarimai priimami, atsizvelgiant j Birzy SPT psicho-
loginio-pedagoginio sektoriaus rekomendacijas, mokinio galias ir vertinimo suvokima,



specialiuosius ugdymosi poreikius, numatomg pazanga, tévy (globéjy, ripintojy) pageidavi-
mus. Visy dalyky pasiekimai vertinami pazymiais, iSskyrus dorinj ugdyma ir specialigsias
pratybas, kurie vertinami jrasais ,,jskaityta“, ,,nejskaityta“.

KETVIRTAS SKIRSNIS
SPECIALIOSIOS PEDAGOGINES IR SPECIALIOSIOS PAGALBOS
MOKINIAMS TEIKIMAS

115. Specialiosios pedagoginés pagalbos paskirtis — didinti ugdymo veiksminguma.

116. Specialioji pedagoginé pagalba teikiama vadovaujantis tvarkos aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 201 1m.liepos 8 d. jsakymy Nr.
V-1228, aktais ir atsizvelgiant j Birzy SPT psichologinio-pedagoginio sektoriaus ir
mokyklos Vaiko gerovés komisijos rekomendacijas.

117. Specialioji pedagoginé pagalba teikiama:

117.1. lietuviy kalbos ir matematikos pamoky metu pagalbg teikia specialusis
pedagogas;

117.2. logopedo pagalba teikiama ne pamoky metu;

117.3. specialiyjy pratyby forma: individualios, mazomis grupelémis (2—4 mokiniai),
grupéms (5-8 mokiniai).

PENKTASIS SKIRSNIS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU, MOKYMAS
NAMIE

118. Mokinio, turin¢io specialiyjy ugdymosi poreikiy, mokyma namie direktoriaus
1sakymu organizuoja mokykla, pagal Vaiko gerovés komisijos ir Birzy Svietimo pagalbos
tarnybos psichologinio-pedagoginio sektoriaus ir gydytojy rekomendacijas sudariusi
individualy ugdymo plang mokymosi namie laikotarpiui. Individualus mokinio ugdymo
planas sudaromas vadovaujantis Ugdymo turinio planavimo tvarkos aprasu, patvirtintu
direktoriaus 2017 m. rugpjtcio 28 d jsakymu Nr. V- 118. Uz individualaus mokinio plano
sudarymag atsakingas direktoriaus pavaduotojas ugdymui.

119. Mokiniui, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo arba pagal bendrojo ugdymo
pritaikyta ar individualizuotg programa, mokyti namie mokykla skiria pamoky, vadovauda-
masi mokyklos 2017-2018 mokslo mety pagrindinio ugdymo programos Bendryjy ugdymo
plany 94-98 punktais.

120. Mokiniui, kuris mokosi pagal individualizuota pagrindinio ugdymo programa,
mokyti namie skiriama 13 val. per savaite.



Priedas Nr.1

UGDYMO PLANO LENTELE 2018-2019 M. M.

(pamoky skaiCius per savaite)

Klasé Pagrindinio indini
ugdymo Pagrindinio
Ugdymo sritys/ 5 6 ! 8 | programos | E & r%g?ﬂg-e
Dalykai dalyje P (ig iso)l
(5-8 klasé) M
DORINIS UGDYMAS
Dorinis ugdymas (tikyba 1;1 1;1 4 1;1 6
arba etika)
KALBOS
Lietuviy kalba ir
literatara 5:5 5:5 20 4:5 29
Uzsienio kalba 1-0ji 3:3 3:3 12 3:3 18
(angly) _
Uzsienio kalba 2-0ji 0:2 2:2 6 2:2 10
(rusy) _ _
Uzsg:nvl.o kalba 2-0ji 0:2 2:2 4 0:0 4
(vokieciy)
MATEMATIKA IR
INFORMACINES
TECHNOLOGIJOS
Matematika 44 44 16 3:4 23
Inforrnacm_és 11 0,5:0,5 3 1:1 5
technologijos
GAMTAMOKSLINIS
UGDYMAS
Gamta ir Zmogus 2;2 - 4 - 4
Biologija ) 2:1 3 2:1 6
Chemija 0;2 2 2;2 6
Fizika 1;2 3 2;2 7
SOCIALINIS UGDYMAS
Istorija 2;2 2;2 8 2;2 12
PilietiSkumo pagrindai - - - 11 2
Socialiné-pilietiné veikla 10:11 12:13 16 14:15 75
(val. sk. per metus)
Geografija 0;2 2;2 6 1;2 9
Ekonomika ir verslumas - - - 1,0 1
MENINIS UGDYMAS
Dailé 1;1 11 4 1;1 6




Muzika 1;1 11 4 11 6
Klasé Pagrindinio

SEMOSIEDENGE] | o | a5 | g | 5 aess | 9Mes |0 |EmO

klasé | programoje (i$
Vis0)

TECHNOLOGLJOS, KUNO

KULTURA , ZMOGAUS

SAUGA

Technologijos 2;2 2;1 7 1,51 9,5

Kino kultira 2,5;2,5 2;2 9 2;2 13

Zmogaus sauga 0,5;0%* 0,5:0,5 15 0,5; 0 2

PASIRENKAMIEJI

DALYKAI/DALYKU

MODULIAI/PROJEKTINE

VEIKLA

Minimalus pamoky

skaicius mokiniui per 25 285 | 29 30 113,5 31 31 175,5

savaite

Pazintiné ir kulttriné
veikla

Integruojama j ugdymo dalykus

Pamokuy, skirty mokinio ugdymo poreikiams tenkinti, mokymosi pagalbai teikti, skaicius per

savaite¢ BUP

5-8 klasése - 12

9-10 klasése — 14

IS viso 5-10 -
26

Pamoky skaicius ugdymo
poreikiams tenkinti, 5-6 klasése 7-8 klasése 9-10 klasése 5-10 klasése
mokymosi pagalbai teikti
Uzsienio kalba (angly) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3
Uzsienio kalba (2-0ji,
rusy arba vokieciy)*** 15 15
Matematikos modulis 0,5 0,5%*** 1
Lietuviy kalbos ir 0.5k 05
literatiiros modulis ’ '
Individualios
" 3val. 3
konsultacijos
Maksimalus pamoky
skaifius mokiniui per 27 29 29,5 30,5 32 32 180,5
savaite
Neformalusis vaiky $vie-
timas (val. skaicius per 8 5 13

savaite)

* individualios konsultacijos pagal mokiniy poreikius, pagal mokyklos direktoriaus jsakymu
patvirtintg tvarkos aprasa;
** zmogaus sauga 6 klas¢je integruojama j klasés vadovo veikla, dalyky ugdymo turin;.
*** uzsienio kalba (2-0ji, rusy arba vokieciy).

**** moduliai pasirenkami pagal mokiniy poreikius.




Priedas Nr. 2
ETNOKULTUROS PROGRAMOS INTEGRAVIMAS 5-10 KLASESE

Mokomasis dalykas
Teminé sritis

Istorija

Etika

Liet.
klb.

Muzika

Sokis

Techno

Dailé

Geogr

Biologija

Fizika

Seima, giminé ir tradicijos

5

5

Bendruomené ir tradicijos

5-10

Tauta ir tradicijos

7,10

Zmogaus gyvenimo ciklo tarpsniai ir
apeigos

10

6,9

Jaunimo brandos apeigos ir paprociai

10

Paprotinis elgesys ir vertybés

Paprotinis elgesys ir etiketas

oo

Paprotiné teisé ir elgesys

Mitybos ir sveikatos tausojimo paprociai

Etnografiniai regionai

5-10

Gyvenamoji aplinka

10

Namai etningje kultiiroje

Kulturinis kraStovaizdis ir tradiciné

architektara

Gamta tradicinéje kulttroje

Pasauléjauta, mitologija ir religija

Liaudies astronomija

10

Kalendorinés Sventés ir paprociai

Kalendoriniai paprociai

Tradiciniai darbai ir amatali

10

Tradiciniai amatai

Tradiciné ukiné veikla

10

Tautinis kostiumas

Liaudies kiiryba




Priedas Nr. 3

»Alkoholio, tabako ir kity psichikg veikianciy medziagy vartojimo prevencijos",
,»Prekybos zmonémis prevencijos", ,,Smurto ir patyCiy prevencijos", ,,Gyvenimo jgidziy ugdymo",
programy integracija j klasiy vadovy veiklas bei dalyky mokytojy ilgalaikius planus

Eil. | Programos pavadinimas Klasiy vadovy veikla
Nr. Klasés [Integruojamos programos tema Val.
sk.
1. |Alkoholio, tabako ir kity (9 kl.. [Tabakas. Riikkymas ar sveikata. Jiisy teisé rinktis. Tabakas ir2
psichikg veikianc¢iy me- alkoholis. Asmens atsakomybé uz iStartg Zodj, atliktg
dziagy vartojimo veiksma.
prevencijos programa
10 kl. |Alkoholis ir tabakas. Bendravimas ir konflikty sprendimas. |2
Alkoholis ir tabakas. Mitai ir faktai.
10 kl. [Tabakas ir alkoholis. Stresy priezastys, simptomai ir3
jveikimo biidai.
Tabakas ir alkoholis. Sékmingo socialinio vaidmens
igyvendinimo prielaidos ir klittys. Tabakas. Rikymo
problemos sprendimo buidai. LaiSkas draugui.
10 kl. |Alkoholis ir karjera. Alkoholis ir Seima. 4
Alkoholis, tabakas, psichikg veikianCios medziagos.
Nebaigti sakiniai.
Alkoholis, tabakas, psichikg veikianc¢ios medZziagos. Mano
revenciné programa.
4. [Prekybos zmonémis pre- |9 Kl. |Prekyba zmonémis - kas tai? Man taip nenutiks. 2
venciné programa
10 kl. [Kodél jauni Zzmonés tampa prekybos Zzmonémis aukomis? |2
Kaip jauni Zmonés tampa prekybos Zmonémis aukomis?
10 Kl. [Legalus ir nelegalus darbas uzsienyje Kaip iSvengti pavojy|2
vykstant dirbti j uzsien;?
10 kl. Kg a$ zZinau apie prekyba Zzmonémis? 1
5. [Smurto ir paty¢iy preven- [9-10 [Socialiné aplinka ir a$. Paauglio jausmai, zmogiskasis/4
cijos programa K. orumas.
Mano klasés elgesio taisyklés. Savikontrolés mechanizmai.
Draugystés verté. Patycios ir konfliktai, jy sprendimo buidai.
Psichologiné gynyba.
10 kl. Jausmy prasmé ir verté, jtaka sveikatai, saviraiskai, ktirybai.|2
Bendravimas ir konflikty sprendimas. Gyvenimo prasme.
6. |Gyvenimo jgidziy 9-10 |[Temas parenka klasés vadovas. Pagal
programa KI. porei
kj
Dalykai
Eil. Programos pavadinimas [Klasé¢ |Integruojamos programos tema Val.
Nr. sk.




9 kl. [Tabakas. Rukymo pasekmés fizinei ir psichinei sveikatai.| 4
(Biologija)
Alkoholis. Alkoholio vartojimo pasekmés fizinei ir|
psichinei sveikatai.(Chemija) Tabakas. Socialinés aplinkos
jtaka paauglio vertybiy ir nuostaty formavimuisi.(Dorinis
ugdymas) Alkoholis. Socialinés aplinkos jtaka paauglio
vertybiy ir nuostaty formavimuisi.(Dorinis ugdymas)
Alkoholio, tabako ir kityl0 Kl. [Tabakas. Teisés ir jstatymai. Kaip pasakyti ,,ne". (Dorinis/ 3+ 1
psichika veikian¢iy me- ugdymas)
dziagy vartojimo preven- Alkoholis. Teisés ir jstatymai. Kaip pasakyti ,,ne". (Dorinis
cijos programa ugdymas)
PVM. Psichika veikian¢iy medziagy vartojimo pasekmés
fizinei ir psichikos sveikatai. (Chemija) Alkoholis ir taba-
kas. Reklama ir jos jtaka socialiniy jgiidziy formavimuisi.
(Technologijos)
10 kl. [Tabakas ir alkoholis. Priklausomybé. Pavojus psichinei ir] 2
fizinei sveikatai, Seimyninei laimei.(Dorinis ugdymas)
Tabakas ir alkoholis. Socialinés aplinkos poveikis zmogui.
(Chemija)
10 kl. |Alkoholis, tabakas, psichikg veikian¢ios medziagos. Lytiniu| 1
keliu plintancios ligos.(Biologija)
Prekyba zmonémis 9-10 |Prekyba zmonémis - kas tai? Ekonominiai pokyciai.[Pagal
prevenciné programa KI. /moniy migracija. (Geografija) plang




Ugdymo karjerai programos integracija j dalyky pamoky turinj 2018-2019 m. m.

Priedas Nr. 4

Mokymo Ugdymo karjerai pamokos tema, ugdoma Dalyko tema Klasé | Atsakingas dalyko
dalykas kompetencija mokytojas
Lietuviy kalba ir | Gyvenimo apra§ymo (CV) parengimas Gyvenimo apra§ymo (CV ) raSymas 10
literatiira Profesijy jvairove. Karjeros galimybiy pazinimas. Dalykinis laiSkas — raSymas. Adresatas — 10
isivaizduojamas darbdavys.
Motyvacinis laiskas Dalykinis  raSymas. Motyvacinio laisSko | 10
raSymas
Karjeros jgyvendinimo kompetencijos plétojimas Saves pristatymo darbdaviui kalbos ra§ymas ir | 9,10
pristatymas vaidmeny Zaidimo metodo pagalba.
Fizika Optometristo profesija. Karjeros galimybiy pazini- | Lgsiai ir optiniai prietaisai 10
mas.
Astronomo profesija. Karjeros galimybiy pazinimas. | Astronomijos pradmenys. 10
IAE darbuotojai, jy darbo diena ir darbo pobiidis. Elektros energijos gamyba. Branduoliné 10
Karjeros galimybiy pazinimas. energija.
Radiotechnikas. Karjeros galimybiy pazinimas. Radioaktyvumo poveikis gyvajam organizmui. | 10
Fiziko profesija. Karjeros galimybiy pazinimas. Elektromagnetiniai virpesiai ir bangos. 10
Informacinés Informatiko profesija. Karjeros galimybiy pazinimas. | Informacinés technologijos. 9-10
technologijos Konkursinio balo skai¢iavimas. Karjeros galimybiy Sumos zenklas. 10
pazinimas.
Uzsienio kalba Profesijy jvairové. Karjeros galimybiy paZinimas. Profesija Seimoje. 8
(rusy) Profesijy jvairove. Karjeros galimybiy paZinimas. Jeigu nori biiti sveikas. 9
Profesijy jvairové. Karjeros galimybiy pazinimas. Paslaugos. 10
Profesijy jvairove. Karjeros galimybiy pazinimas. Mano planai ateiCiai. 10
Profesijy jvairovée. Karjeros galimybiy paZinimas. Kas i§garsino Rusijg? 10
Profesijy jvairove. Karjeros galimybiy pazinimas. Pacios populiariausios profesijos. 8
Profesijy jvairové. Karjeros galimybiy pazinimas. Pasiekimai pasaulyje. 10




Geografija Transporto priemoniy raida. Karjeros galimybiy Transportas. 6
pazinimas.
Topografija. Karjeros galimybiy pazinimas. Plany sudarymas. 6
Miskininkai, zvejai, Gkininkai. Karjeros galimybiy Pasaulio tikio sektorius. 7
pazinimas.
Kartografija. Karjeros galimybiy pazinimas. Zemélapiy sudarymas. 8
Metereologas. Karjeros galimybiy paZinimas. Klimatas. 7,9
Aplinkosaugininkas. Karjeros galimybiy paZzinimas. | Lietuvoje saugomos teritorijos. 9
Prekybininko profesija. Karjeros galimybiy Vidaus ir uzsienio prekyba. 10
pazinimas.
Hidrologas. Karjeros galimybiy pazinimas. Pasaulio vandenys. 10
Geologai. Karjeros galimybiy paZinimas. Naudingos iSkasenos. 7,10
Turizmo vadyba. Karjeros galimybiy pazinimas. Turizmas. 10
Uzsienio kalba Gyvenimo apraSymo (CV) parengimas Gyvenimo apraSsymo (CV) raSymas angly | 10
(angly) kalba.
Profesijy jvairove. Karjeros galimybiy pazinimas. RaSymo uzduotis. Jisy nuomoné (pvz., apie 10
profesijos svarba Zzmogui) raSinys angly kalba.
Pasirinktos profesijos pristatymas. Karjeros Profesiné kvalifikacija. Igiidziai, asmeninés 10
galimybiy paZinimas. savybeés reikalingos $iai profesijai. Kokios
karjeros galimybés, pasirinkus §ig profesija.
Motyvacinis laiskas Dalykinis raSymas. Motyvacinio laiSko 10
raSymas angly kalba.
Prisistatymo darbdaviui pratybos Saves pristatymo darbdaviui kalbos angliskai 10
Komunikaciniy jgiidZiy vystymas. raSymas ir pristatymas vaidmeny Zaidimo
Karjeros jgyvendinimo kompetencijos plétojimas. metodo pagalba.
Istorija Archeologo, archyvaro, muziejininko, mokslininko | Praeitis miisy gyvenime 5
Architekto profesija. Karjeros galimybiy pazinimas. | Sv. Onos baZny¢ios statyba. 5
Gido, amatininko (puodziaus, kalvio, audé¢jo, Zieimariq miestelio istorija. 5

staliaus)




Seimo nario, Prezidento, teisininko. Dabartiné Lietuvos valstybé 5
Karininko Lietuvos Nepriklausomybés kovos 5
Sportininko, aviatoriaus Lietuvos laiméjimai tarpukario laikotarpiu 5
Lakiino ,,Lituanikos* skrydis 5
Teatras. Karjeros galimybiy pazinimas. Teatras — istorijos mokymosi priemoné 6
Medziotojo specialybé. Karjeros galimybiy Pirmykstis medZiotojas — menininkas. 6
pazinimas.
Archeologo, etnologo, tautosakininko, muziejininko. | Senovés istorijos pazinimo Saltiniai 7
Ukininko, amatininko, juvelyro. Gyvulininkystés ir Zemdirbystés pradzia. 7
Neolitas
Valstybés tarnautojas Demokratija Aténuose 7
Rasytojas, poetas, filosofas Romos imperija 7
Dvasininko Antikos filosofija ir literatiira. 7
Muziejininko, archeologo, mokslininko Istorijos pazinimo Saltiniai 8
Keliautojo, geografo, kartografo Geografiniai atradimai 8
Dvasininko Kataliky baznycios galybé. 8
Menininko ( dailininko, ra§ytojo, architekto) Renesanso menas 8
Mokslininko, archeologo, istoriko, muziejininko Istorijos $altiniai ir jy tyrimas. 9
Verslininkas, darbininkas Kapitalas nulemia viska. 9
Prekybininkai, tikininkai Pirkliy ir dvary krastas. 9
Mokytojali PrieSinimasis rusinimui. 9
Gydytojai, mokslininkai, raSytojai XIXa. Lietuviy tauta ir jos Zadintojai. 9
Karininko Nepriklausomybés kovos. 10
Architekto, sportininko, rasytojo, poeto, mokytojo, Lietuvos kulttiros laiméjimai tarpukariu 10
lakiino
Darbininko, verslininko, tikininko Lietuvos tikio raida. 10
Europarlamentarai, ES strukttiros darbuotojai, JTO, Lietuva pasaulyje. 10
NATO darbuotojai, karininkai
Istorikai, mokslininkai, archeologai, genealogai, Istorija ir jai giminingi mokslai 10




chronologai, etnografai.

Amatininkai (puodZiai, kalviai, auksakaliai, staliai...) | Luominé visuomené. 10

Architektai, menininkai Viduramziy Europos ir LDK kultiiros bruozai. | 10

Politologai, teisininkai, valstybés tarnautojai, Siuolaikiné Lietuvos valstybé 10

karininkai, ES struktiiry darbuotojai

Tikyba/etika Saves pazinimas. Kas as esu? 5

Mokytojo specialybé. Karjeros galimybiy pazinimas. | Ar pazjstu puiky mokytoja? 5

Gydytojo profesija. Karjeros galimybiy pazinimas. Kas mano gyvybés Seimininkas? 6

Gamtosaugininko profesija. Karjeros galimybiy Kodél Zzmogui pavesta prizitréti pasaul;. 6

pazinimas.

Mano unikalumas. Ivardina savo buido savybes, sieja jas su savo 7
svajonémis apie biisimg profesija.

Miisy autoritetai. Apibudina vyresniyjy artimy Zmoniy 7
profesijas, jvardina, kas juos Zavi.

Biiti savimi, ar biiti kaip visi? 8

Laisve ir atsakomybé Ivardina sazinés vaidmenj jvairiose situacijose. | 8

Karjera ir pasaukimas Analizuoja ir jvardina karjeros ir pasaukimo 9
panasumus ir skirtumus.

Ar esu atviras Kritimui? Ivardina kiekvieno pasirinkimo tikslg ir svarbg. | 9

Mano gyvenimo tikslai ir prioritetai Ivardina savo svajones, norus ir galimybes 10
renkantis profesijg.

Kur pasléptas gyvenimo lobis? Isivardina savo gyvenimo jprasminimo kelius. | 10

Esu vertingas ir reikalingas Zmonéms. Aptaria savo galimybes, talentus, siekiamus 10
tikslus.

Biologija Odontologo specialybé. Karjeros galimybiy Dantys paruoSia maistg vir§kinimui. 7

paZinimas.

Akiy gydytojo specialybé. Karjeros galimybiy Akys — jutimo organas. 7

pazinimas.

Ekologo profesija. Karjeros galimybiy pazinimas. Zmonijos poveikis gamtai. 8




Gydytojo specialybé. Karjeros galimybiy pazinimas. | Mokslai tiriantys Zmogy. 9
Genetiko profesija. Karjeros galimybiy pazinimas. Genetikos pagrindai. 10
Kardiologo specialybé. Karjeros galimybiy pazinimas. | Sirdis. 10
Gamta ir zmogus | Ugdomos bendros mokslininky, busimy studenty Galvok ir dirbk kaip mokslininkas. 5
kompetencijos.
Pilietiskumo Mokytojai ir kiti mokyklos darbuotojai Mokyklos bendruomené. 9
pagrindai Vaiko teisiy apsaugos darbuotojai Teisiy ir pareigy vienové Vaiko teisiy 9
konvencijoje.
Socialiniai darbuotojai Socialiné atskirtis. 9
Ziniasklaidos darbuotojai Zodzio ir spaudos laisvé. 9
Socialinio darbuotojo, verslininko, prekybininko Laisvoji ir socialiai orientuota rinka. 10
Muitininkai, kariSkiai Grésmeé demokratiniai valstybet ir nacionalinio | 10
saugumo uZtikrinimas.
Teisininkai Teisingumo jgyvendinimo sistema Lietuvoje. 10
Valstybés tarnautojai Istatymy leidziamoji, vykdomoji valdzia 10
Lietuvoje.
Zurnalistai Ziniasklaida tarp verslo ir visuomenés. 10




2018 -2019 m. m. 9 klasiy integruoto technologijy kurso programa

Priedas Nr. 5

Eil. Data Tema Val. sk.
Nr.
1. 2018 m. rugséjo Ivadas i programa. Supazindinimas su Lietuvos tkio 2
meén. Sakomis.
1,2 sav.
2. 2018 m. rugséjo Mokomoji kompleksiné ekskursija j Panevézio teritorinés 2
mén. darbo birzos Birzy skyriy.
3,4 sav.
3. 2018 m. spalio Mokomoji kompleksiné ekskursija j Birzy technologijy ir 2
meén. verslo mokymo centrg.
1,2 sav.
4. | 2018 m. spalio Pazintiné — mokomoji ekskursija j Sodeliskio dvaro 2
mén. sodyba.
3,4 sav.
S. 2018 m. lapkricio | Pazintiné¢ — mokomoji ekskursija j UAB ,, Birzy duona“ 2
mén. kepykla.
1,2 sav.
6. 2018 m. lapkric¢io | Projektiniy darby ,,Mano svajoniy profesija“ kiirimas. 4
meén.
3,4 sav.
7. 2018 m. gruodzio | Praktiniy darby pristatymas, aptarimas, jsivertinimas ir 3
mén. jvertinimas. Stendo ,,Mano svajoniy profesija“ kiirimas.
3,4 sav.
IS viso: 17 val.




Priedas Nr. 6

Neformaliojo Svietimo veiklos 5-10 klasiy mokiniams 2018-2019 m.m.

Eil. Mokytojo v. UZsiémimo Numatomos veiklos Moki | Val.
Nr. pavardé pavadinimas niy sk.
sk.
1. | E. Duderis Biirelis Supazindinti mokinius su darnios | 17 2
., Vieversys* plétros nuostatomis, 1Sugdyti
ekologing savimong, iSmokinti
mokinius teisingo elgesio
gamtoje. Mokyti mokinius pazinti
gamta, pazinti paukSCius ir
zinduolius gyvenancius laisvéje,
iSmokti  atpazinti jy veiklos
pédsakus
2. | A Vaitiektiniené | Liaudisky Sokiy | Testi Sokio puoseléjimo tradicijas, | 16 2
kolektyvo ugdyti  pagarbg  etnokultirai,
»Ausra“ jauniy | ugdyti kultirinio sagmoningumo
grupé kompetencija, atstovauti mokyklai
rajono ir respublikos renginiuose
3. |J. Keramikos Tobulinti jau esamus gebéjimus | 15 2
Pranciliauskiené | biirelis bei praktinius jgiidZius, kurie, pa-
»Keramikos sitelkus jgyta supratimg apie tra-
dirbtuvélé“(paze | dicinés lietuviy keramikos formy,
ngusiyjy grupé) | proporcijy, dekoro vienove ir dar-
ng, leis savarankiSkai kurti kera-
mikos dirbinius. Kultiirinio sgmo-
ningumo kompetencijos ugdymas
4. | L. MaZeikaite KrepSinis Pagrindiniy fiziniy ypatybiy stip- | 15 2
rinimas; sveikatos ir gyvenimo
igidziy kompetencijy ugdymas;
dalyvavimas tarpklasinése ir tarp-
mokyklinése varzybose
5. | L. Kézeliené Sveikatingumo | Pagrindiniy  fiziniy  ypatybiy | 16 2
burelis stiprinimas; sveikatos ir gyvenimo
»Sportuoju — 1gidziy kompetencijy ugdymas;
stipréju‘ dalyvavimas tarpklasinése ir tarp-
mokyklinése varZybose
6. | L. Mazeikaité Kvadratas Pagrindiniy fiziniy ypatybiy stip- | 16 2
rinimas; sveikatos ir gyvenimo
jgidziy kompetencijy ugdymas;
dalyvavimas tarpklasinése ir tarp-
mokyklinése varzybose
7. | L. KézZeliené Judrieji zaidimai | Formuoti sveikos gyvensenos 15 2
ir estafetés igudzius, tenkinti vaiky poreikj
sportuoti, lavinti pagrindines
fizines ypatybes, stiprinti sveikata,
atstovauti mokyklai rajono rengi-
niuose.
8. | J. Stasitiniené Dainavo studija | Testi pradétas muzikines veiklas, 19 2




Eil. Mokytojo v. UZsiémimo Numatomos veiklos Moki | Val.
Nr. pavardé pavadinimas niy sk.
sk.
5-6 kl. atstovauti mokyklai rajono ir
respublikos renginiuose.
Kultiirinio sgmoningumo
kompetencijos ugdymas
9. | J. Stasitiniené Dainavimo Testi pradétas muzikines veiklas, 15 2
studija atstovauti mokyklai rajono ir
(gabiems) respublikos renginiuose.
Kultiirinio sgmoningumo
kompetencijos ugdymas
10. | R. Jablonskiené¢ | Kiirybinés Kirybiniai darbai, jy parodos 15 2
dirbtuves mokyklos erdvése, erdviy
puoSyba. Kultiirinio
sgmoningumo kompetencijos
ugdymas
11. | R.Kaminskiené | ,,Darbsciosios Kirybiniai darbai, jy parodos 15 2
bitutés* mokyklos erdvése, erdviy
puosyba. Kultiirinio
sagmoningumo kompetencijos
ugdymas
12. | R. Zemlickiené | Linksmosios Kdirybiniai darbai, jy parodos 15 2
spalvos mokyklos erdvése, erdviy
puoSyba. Kultiirinio
samoningumo kompetencijos
ugdymas
13. | G. Kaminskas 5-10 klasiy Formuoti sveikos gyvensenos 15 2

sportiné veikla

1giidzius, tenkinti vaiky poreikj
sportuoti, stiprinti sveikatg.




Priedas Nr. 7

SVEIKATOS IR LYTISKUMO UGDYMO BEI RENGIMO SEIMAI PROGRAMOS
INTEGRAVIMAS ] 5-10 KLASIYJ UGDYMO TURINI

5 -6 klasés

Sveikatos ir lytiSkumo
ugdymo bei rengimo
Seimai sritys

Temos

Dalykai, j kuriy turinj
integruojamos temos

1. Sveikatos, sveikos
gyvensenos, Seimos
sampratos

1. Sveikata-vertybé

2. Sveikas ir darnus gyvenimo btidas
3. Aplinkos poveikis sveikatai

4. Seimos pagrindas-darniis tarpusavio
santykiali

Gamta ir Zmogus

Dorinis ugdymas
Lietuviy kalba ir literatiira
Uzsienio kalbos

2. Fiziné sveikata:
2.1. Fizinis aktyvumas

1. Judéjimo, reguliariyjy fiziniy pratimy ir
mankstos poveikis organizmo vystymuisi
2. Fizinio aktyvumo budai ir gridinimosi
nauda sveikatai

3. SusiZalojimy ir traumy fizinio aktyvumo
metu prevencija

4. Vaziavimo dviraciu, riedlente, ¢iuozimo
pacitizomis ir kt. taisyklés

Kiano kultura

Informacinés technologijos

2.2. Sveika mityba

1. Sveikos mitybos principai ir taisyklés
2. Maisto produktai ir jy sudedamosios dalys
3. Sveikatai nepalankiis produktai

Technologijos

2.3. Veikla ir poilsis

1. Darbotvarkeés reikSmé organizmo
augimui, vystymuisi ir sveikatai

2. Aktyvus poilsis, siekiant pailséti po
protinio darbo, naudojimosi IKT
priemonémis

3. Regos ir klausos higiena

Gamta ir Zmogus
Kiino kultiira

Gamta ir Zmogus

2.4. Asmens ir aplinkos
Svara

1. Asmens higienos ir aplinkos §varos jtaka
sveikatai

2. Asmens higienos reikalavimy ypatumai

3. Apsisaugojimo nuo uzkreciamy ligy biidai
4. Aplinkos veiksniai, lemiantys sveikatg

Gamta ir Zmogus

2.5. Lytinis brendimas

1. Fiziniai, psichologiniai ir socialiniai
poky¢iai paauglysteje

2. Mergaiciy asmens higiena brendimo metu
3. Vaiko vystymasis motinos js¢iose

4. Savo ir kito asmens privatumo gerbimas
5. Lytinio priekabiavimo ir smurto
poZymiai. Pagalbos Saltiniai, susidiirus su
smurtu

Gamta ir zmogus

Dorinis ugdymas

Klasés vadovo veikla




Sveikatos ir lytiSkumo
ugdymo bei rengimo
Seimai sritys

Temos

Dalykai, j kuriy turinj
integruojamos temos

3. Psichikos sveikata:
3.1. Saviverté

1. Adekvatus saves vertinimas, pasitikéjimas
savimi

2. Savo ir kito asmens individualumo,
unikalumo ir vertingumo suvokimas

Dorinis ugdymas
Lietuviy kalba ir literattura

3.2 Emocijos ir jausmai

1. Pozityvis ir negatyviis iSgyvenimai
2. Emocijy ir jausmy s3gsajos su elgesiu
3. Stresa keliancios situacijos ir streso
valdymo biidai

Dorinis ugdymas
Klasés vadovo veikla

3.3. Savitvarda

1. Démesio sutelkimas mokantis, dirbant

2. Kasdienings pareigos Seimoje, mokykloje
3. Zalingy jproéiy prevencija

4. Zalingy jprociy veikimas asmens, $eimos
gerovei ir gyvenimo kokybei

Lietuviy kalba ir literatiira
Muzika
Klasés vadovo veikla

3.4. Pozityvus,
konstruktyvus mastymas
ir saviraiSka

1. Sveikata ir darnus gyvenimas

2. Asmeniniy stiprybiy ir polinkiy
atpazinimas

3. Moké¢jimas priimti kitokj pozitirj

Dorinis ugdymas
Lietuviy kalba ir literatura
Muzika

Geografija

4. Socialiné sveikata:
4.1. Draugysté ir meileé

1. Pagarbus bendravimas

2. Draugystés svarba Zmogaus gyvenime
3. Vertybés, svarbios darniems tarpusavio
santykiams Seimoje

4. Donorystés esmé ir prasme

Dorinis ugdymas

Klasés vadovo veikla
Lietuviy kalba ir literatiira
Muzika

Uzsienio kalbos

4.2. Atsparumas
rizikingam elgesiui

1. Rizikingg elgesj skatinantys veiksmai

2. Fizinio, emocinio, seksualinio smurto ir
prievartos formos ir pagalbos Saltiniai

3. Ziniasklaidos formuojami motery ir vyry
stereotipai

4. Saugus ir atsakingas elgesys virtualioje
erdvéje

Dorinis ugdymas

Informacinés technologijos

7 — 8 klasés

1. Sveikatos, sveikos

gyvensenos, §eimos sampratos

1. Gyvenimo budo jtaka sveikatai
2. Sveikatos apsaugos jstaigos ir jy
teikiamos paslaugos

3. Darnios Seimos bruozai

4. Atsakinga tévysté ir motinysté

Biologija

Lietuviy kalba ir literatiira
Uzsienio kalbos
Dorinis ugdymas

2. Fiziné sveikata:
2.1. Fizinis aktyvumas

1. Jud¢jimo ir reguliariai atlieckamy
pratimy nauda

2. Maisto papildy, kei¢ian¢iy kiino
masg, poveikis organizmui

Kiino kultiira
Informacinés technologijos




Sveikatos ir lytiSkumo
ugdymo bei rengimo
Seimai sritys

Temos

3. Fizinis aktyvumas — tinkamas kitino
maseés reguliavimo biuidas

4. Taisyklingos laikysenos
1Ssaugojimas

5. Traumy bei susizalojimy
sportuojant prevencija

Muzika

2.2. Sveika mityba

1. Paros maisto raciono poreikis
pagal maisto produkty grupes

2. Maisto racionas paauglystéje

3. Maisto papildai, genetiskai
modifikuoti organizmai

4. Kiino masés reguliavimo biidai,
kiino jvaizdis

5. Valgymo sutrikimy priezastys,
pozymiai ir pasekmés. Reklamos
itaka mitybos jpro¢iams

Technologijos
Chemija

UzZsienio kalbos

2.3. Veikla ir poilsis

1. Dienotvarkés reik§mé normaliam
vystymuisi
2. Kaip apsaugoti regg ir klausg

Klasés vadovo veikla
Biologija
Fizika 8 kl.

2.4. Asmens ir aplinkos Svara

1. Asmens higienos jtaka asmeniui ir
socialiniams santykiams

2. Saves ir kity Zmoniy apsauga nuo
uzkre¢iamyjy ligy

3. Informacija higienos priemoniy
etiketése

4. Aplinkos ekologija ir ergonomika.
Biidai sumazint zalingg aplinkos
poveikj

Klasés vadovo veikla
Biologija

Chemija

Uzsienio kalbos

2.5. Lytinis brendimas

1. Kiino pokyc¢iai paauglysteje

2. Brendimo laikotarpiu iSkylanciy
sunkumy sprendimas

3. Lytiné orientacija. Ankstyvy
lytiniy santykiy pasekmeés

4. Susizavéjimo ir meilés raiskos
budai paauglystéje. Asmens teisé |
privatuma

Biologija

Dorinis ugdymas

3. Psichikos sveikata:
3.1. Saviverté

1. Pasitikéjimas savimi
2. Kas gali daryti teigiamg ir
neigiama jtaka formuojant nuomong

Klasés vadovo veikla

Dalykai, j kuriy turinj
integruojamos temos




Sveikatos ir lytiSkumo
ugdymo bei rengimo
Seimai sritys

Temos

Dalykai, j kuriy turinj
integruojamos temos

apie save
3. Kaip saves vertinimas veikia
savijautg ir sveikatg

3.2 Emocijos ir jausmai

1. Kaip emocijy ir jausmy raiska gali
padéti arba pakenkti?

2. Kuo svarbi saviraiska? Tinkami
saviraiSkos biidai 3. Savireguliacija ir
kontrolé

4. Poilsio ir atsipalaidavimo reik§mé
susikaupimui ir protinei veiklai

5. Samoningas ir atsakingas elgesys

Dorinis ugdymas
Geografija
Muzika

3.3. Savitvarda

1. Kokie veiksniai padeda ar trukdo
patirti s€¢kmg?

2.Kaip pasiekti uzsibrézto tikslo?
3. Kodél svarbiis jsipareigojimai?

Lietuviy kalba ir literatiira
Muzika
Dorinis ugdymas

3.4. Pozityvus, konstruktyvus
mastymas ir saviraiSka

1. Stresas ir jo poveikis sveikatali
2. Problemy sprendimo biidai
3. Poziiiris ] pasaulj

Dorinis ugdymas
Lietuviy kalba ir literatira
Muzika

Geografija

PilietiSkumo pagrindai

4. Socialiné sveikata:
4.1. Draugyste ir meilé

1. Kiekvieno zmogaus
individualumas, unikalumas,
lygiavertiSkumas

2. Draugysteés, jsimyléjimo ir meilés
panaSumai bei skirtumai

3. Isipareigojimas, atsakomybe ir
sgZiningumas- artimy santykiy
pagrindas

Lietuviy kalba ir literatiira
Muzika
Uzsienio kalbos

Dorinis ugdymas

4.2. Atsparumas rizikingam
elgesiui

1. Situacijy, kuriose gali sulaukti kity
zmoniy spaudimo , nusakymas ir
priezas¢iy aiSkinimas

2. Rizikingo elgesio pasekmés ir
tinkami biidai joms iSvengti

3. Pagalba asmenims, patyrusiems
fizinj ar psichologinj smurta,
seksualinj priekabiavimg ar prievartg
4. Saugus ir pagarbus elgesys
virtualioje erdvéje

Klasés vadovo veikla

Informacinés technologijos

9 — 10 Kklasés




Sveikatos ir lytiSkumo
ugdymo bei rengimo
Seimai sritys

Temos

Dalykai, j kuriy turinj
integruojamos temos

1. Sveikatos, sveikos
gyvensenos, Seimos sampratos

1. Gyvenimo bido ir aplinkos jtaka
sveikatai

2. Sveikos gyvensenos principai

3. Asmeninis ind¢lis stiprinant
sveikata, kuriant sveikesng
bendruomeng

4.Seimos reikimé asmens ir
visuomenés gyvenime 5. Sagmoningas
ir atsakingas poziiiris renkantis
biisimg sutuoktinj

6. Pareigy pasidalinimo Seimoje
principai

7. Skyryby priezastys ir pasekmés
tolesniam gyvenimui

Biologija

Klasés vadovo veikla

Dorinis ugdymas

2. Fiziné sveikata:
2.1. Fizinis aktyvumas

1.Mankstos ir fiziniy pratimy
taisyklés bei privalumai, mitybos
rekomendacijos paaugliams

2. Pasyvaus gyvenimo biido jtaka
letiniy ligy atsiradimui

3. Fizinio aktyvumo stiprinimo
budai, priemonés, tinkamo mankstos
plano sudarymas

4. Traumy bei susizalojimy
sportuojant prevencija

Kuno kultara

2.2. Sveika mityba

1. Sveikos mitybos principai ir
taisyklés bei privalumai, mitybos
rekomendacijos paaugliams

2. Rysys tarp mitybos ir sveikatos
3. Maisto ir mitybos verte

4. Vanduo ir fizinis aktyvumas

5. Netinkamy maisto produkty Zala
6. Valgymo sutrikimai, jy poveikis
augimui ir raidai

Technologijos
Chemija

Biologija

2.3. Veikla ir poilsis

1. Aktyvaus ir pasyvaus poilsio,
miego reik§mé asmens sveikatai

2. Kodél ir kaip koreguoti
dienotvarke pagal besikeiciancius
poreikius

3. Klausos ir regos saugojimo bitidai

Biologija




Sveikatos ir lytiSkumo
ugdymo bei rengimo
Seimai sritys

Temos

Dalykai, j kuriy turinj
integruojamos temos

ir priemoneés

2.4. Asmens ir aplinkos Svara

1. Asmens Svaros ir aplinkos poveikis
sveikatai, gyvenimo kokybei

2. Bendraamziy , ziniasklaidos,
mados poveikis asmens higienai

3. Uzkre€iamyjy ligy prevencija

4. Ekologiskos gamtinés prigimties
higienos priemonés

Biologija

2.5. Lytinis brendimas

1. Kiino prieziiira ir puosel¢jimas
2. Visumin¢ lytiSkumo samprata,
apimanti biologinj, emocinj,
intelektualinj ir dvasinj prada

3. Veiksniai, padedantys i§saugoti
vaisingumg ar kenkiantys jam

4. Seimos planavimo budai

5. Palankios ir Zalingos néStumo
salygos

6. Lytinj potraukj stiprinantys
veiksniai, jo iSraiSkos valdymo
svarba ir biidai

7. Skirtingos lytinés orientacijos,
pagarba kito asmens intymumui, jo
pasirinkimui

8. Susilaikymo nuo lytiniy santykiy
paauglystéje privalumai

Biologija

Biologija

3. Psichikos sveikata:
3.1. Saviverté

1. Jaunuolio asmens tapatumas,
individualumas, unikalumas

2. Temperamento, charakterio
ypatybés ir ugdymo biidai

3. Savo stiprybiy jsisgmoninimas ir jy
panaudojimas

Dorinis ugdymas

PilietiSkumo pagrindai

3.2 Emocijos ir jausmai

1. Savireguliacijos ir savikontroles
mechanizmas

2. Kaip kontroliuoti jausmus, kad
nejzeistum kito asmens

3. Streso poveikis sveikatai

4. Egzaminy, testavimo sukeliamo
streso prevencija ir valdymas

5. Psichologinés krizés poZymiai,

Dorinis ugdymas

Klasés vadovo veikla




Sveikatos ir lytiSkumo
ugdymo bei rengimo
Seimai sritys

Temos

Dalykai, j kuriy turinj
integruojamos temos

pagalbos Saltiniai

3.3. Savitvarda

1. Démesio, savikontrolés svarba
siekiant pasirinkto tikslo

2. Stiprios valios reikSmé ir prasme
Zmogaus gyvenimui

3. Saviugdos reikSmé asmenybés
brandai

Dorinis ugdymas

3.4. Pozityvus, konstruktyvus
mastymas ir saviraiSka

1. Pozityvus mastymas ir saviraiSka
2. Gyvenimo prasmes ir gyvenimo
suvokimo reikSmé asmens psichikos
sveikatai

3. Kaip susidoroti su nepalankiy
aplinkybiy sukeltais emociniais
1Sgyvenimais?

4. I8¢jimas i$ ,,komforto zonos*

5. Kity talenty ir geb¢jimy vertinimas
6. Mano indélis kuriant
bendruomenés ir visuomenés gerj

Klasés vadovo veikla

Dorinis ugdymas

PilietiSkumo pagrindai

4. Socialiné sveikata:
4.1. Draugysté ir meileé

1. Pagarbus bendravimas ir
bendradarbiavimo svarba tarpusavio
santykiams

2. Draugyste palaikantys ir
griaunantys veiksmai. Lygiaverté
draugyste

3. Tarpasmeniniai konfliktai ir jy
sprendimo buidai

4. Kode¢l donorysté yra svarbi
visuomenés sveikatai ir gerovei ?

5. Meilés reikSmé Zmogaus gyvenime
6. Meilés jausmo raida, jvairios
meilés sampratos

7. Meilés, lytinio potraukio,
1simyléjimo panasumai ir skirtumai

Dorinis ugdymas

Biologija

4.2. Atsparumas rizikingam
elgesiui

1. Vidiniai ir iSoriniai veiksniai,
darantys neigiamg poveikj jaunam
Zmogui

2. Kaip elgtis, jei patyrei spaudima
elgtis netinkamai. Asmenys bei
organizacijos, galinCios suteikti

Dorinis ugdymas




Sveikatos ir lytiSkumo
ugdymo bei rengimo
Seimai sritys

Temos

Dalykai, j kuriy turinj
integruojamos temos

pagalbg susidiirus su rizikingomis
situacijomis

3. Nepageidaujami lytiniai santykiai
ir galimos jy pasekmés

4. Lytiné prievarta, smurto rusys. Jy
daroma Zala ir poveikis asmens
sveikatai

5. Pasipriesinimo smurtui svarba,
butinybé¢, budai ir pagalbos Saltiniai
6. Bendraamziy, ziniasklaidos,
masinés kulttiros, ideologijy,
reklamos, lyCiy stereotipy jtaka
asmens savivokai, lytiSkumo raiskai
7. Virtuali erdvé. Moraling ir teisiné
atsakomybé uz elgesj virtualioje
erdvéje

8. Pavojai internete ir naudojantis
telefonu: jtraukimas ] rizikingas
veiklas, nelegaly darbg, pornogratija,
prostitucijg ir t.t. Pagalbos Saltiniai,
susidiirus su pavojais internete ir
naudojantis telefonu

Klasés vadovo veikla

Informacinés technologijos

PilietiSkumo pagrindai




