
Neformalus vaikų švietimas. Judrieji ir sportiniai žaidimai 1-4 klasėse 

 

Neformalus vaikų švietimas Judrieji ir sportiniai žaidimai 1-4 klasėse. 

Užsiėmimų tikslas: stiprinti mokinių sveikatą, žaisti imitacinius, sportinius žaidimus. 

Užsiėmimų uždaviniai: lavinti fizines ypatybes, įtvirtinti sportinių žaidimų įvairovę. 

Šių užsiėmimų metu mokiniai atlieka pramankštos pratimus ant čiužinių, žaidžia 

kvadratą, sportinius žaidimus, estafetes. 

 

Šiuos užsiėmimus veda  

kūno kultūros mokytoja Liuda Mažeikaitė 

 

 



 

 



 


