UAB ,,Maisto slénis*
Naftininky g.38-2, LT-89132 Mazeikiai

Birzy ,,AuSros“ pagrindiné mokykla
Vytauto g. 47 , Birzai

15 DIENU VALGIARASTIS

6-10m vaikams

[staigos darbo laikas
Nuo 8.00 iki 15.00 val.

2021 09 01



1 savaité
Pirmadienis

6-10 mety vaikams
Pietiis I var.

Patickalo pavadinimas Rp. Nr, 5e1ga
Trinta Sparaginiy pupeliy sriuba (tausojantis) SR-55A/SR-1 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Kepti orkaiteje kalakutienos maltinukai su varske (9%) ir cukinija (tausojantis) KMP-63C 180
Miezin¢ kruopy kode su sviestu (82%) (tausojantis) GAR-1D 150
Kepty burokeliy salotos (augalinis) SAL-98/SAL-1 50
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54F/SAL-43 70
Nesaldintas dZiovinty vaisiy kompotas GER-11B 200
Obuolys UZK-33G 150
Pietas I var,
Patickalo pavadinimas Rp. Nr, [Seiga
Trinta Sparaginiy pupeliy sriuba (tausojantis) SR-55A/SR-1 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Sory kruopy trodkinys su vistienos fil¢ (tausojantis) KMP-73A 160
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54F/SAL-43 70
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55B/SAL-44 50
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Bananas UZK-34F 150
Pietis 111 var,
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISe1ga
Burokeliy sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) SR-1G/SR-1 150
Pilno griido rugin¢ duona UZK-8D 40
Vistienos ir darZzoviy trodkinys (bulves,svogiinai, morkos)(tausojantis) KMP-22E/A-2 70/130
MieZiné kruopy ko3e su sviestu (82%) (tausojantis) GAR-1D 150
Morkos (augalinis) SAL-97F/SAL-61 100
Raudonas kopiistas (augalinis) SAL-105A 50
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Obuolys UZK-33G 150
Pietiis 1V var.
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I3e1ga
Burokeliy sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) SR-1G/SR-1 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Plovas su jautiena (tausojantis) (virtas/troskintas) KMP-145/A-3 140/40
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54B/SAL-43 50
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55F/SAL-44 70
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Obuolys UZK-33G 150

Mokyklos direktoré
Saulé Venckiiniené
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1 savaité

6-10 mety vaikams

Antradienis
Pietils 1 var.
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I$e1ga
Spmatq sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR-64A/S2 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Kesadilija su vidtiena (tausojantis) KMP-74B 150
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55F/SAL-44 70
Raudonieji ridikeliai (augalinis) SAL-57A 50
Nesaldintas raziny kompotas GER-9B 200
Apelsinas UZK-36A 150
Pietiis I var.
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga
Spinaty sriuba su bulvéemis (augalinis) (tausojantis) SR-64A/S2 150
Pilno griido rugine duona UZK-8D 40
Keptas kiaulienos maltinukas (tausojantis) KMP-26 100
Virti viso griiddo makaronai (tausojantis) GAR-21 100
Keptos morkos SAL-97H 80
Raudonieji ridikéliai (augalinis) SAL-57E 60
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Apelsinas UZK-36A 150
Pietas I11 var,
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISe1ga
Spinaty sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) SR-64A/S2 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Kiaulienos kepsnys (tausojantis) (keptas su garais) KMP-35A 70
TirStas pieno (2.5%) padaZas su morkomis PAD-16/P-8 10
Virtos bulves (augalinis) (tausojantis) GAR-15/GAR-1 100
Kopiisty salotos (augalinis) SAL-75 100
Baltieji ridikeliai (augalinis) SAL-57D 30
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Kriaugé UZK-35C 150
Pietas IV var,
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga
Spinaty sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) SR-64A/S2 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Zirniy $ustine su kiauliena (trodkintas) (tausojantis) ADP-10B 250
Zalioji paprika (augalinis) SAL-58D 40
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55A/SAL-58 30
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Kriaude UZK-35C 150

Mokyklos direktoré
Saulé Venckiiniené
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1 savaité
6-10 mety vaikams

"Trediadienis
Pietais I var.,

Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Ie1ga
Rauginty kopiisty sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) SR-2A/SR-8 150
Pilno griido rugine duona UZK-8D 40
Grietineleje (10%) troskinta vistienos $launeliy mésa su morkomis (tausojantis) KMP-3D 150
Sory kruopy kose¢ (tausojantis) GAR-6 100
Baltieji ridikeliai (augalinis) SAL-57F 40
Pekino kopistas (augalinis) SAL-102A/SAL-64 80
Nesaldintas dZiovinty abrikosy kompotas GER-10C 200
Kriauge UZK-35C 150
Pietas I var,
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Rauginty kopiisty sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) SR-2A/SR-8 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
AviZiniy dribsniy blyneliai su obuoliais (keptas su garais) (tausojantis) KRUOP-13B 150
Grietine 30% PAD-11B 25
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54/SAL-43 100
Morkos (augalinis) SAL-97F/SAL-61 100
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Kriaude UZK-35C 150
Pietas 111 var.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga
Svieziy kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR-25A/SR-5 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Varskes 9% pudingas (keptas su garais) (tausojantis) VRSP-17C/AA-19 150
Grietine 30% PAD-11A/PD-14 15
Geriamasis trinty vaisiy ir darzoviy kokteilis GER-28A 150
Pekino kopiistas (augalinis) SAL-102/SAL-64 100
Raudonieji ridikeliai (augalinis) SAL-57F 40
Kepti orkaiteje obuoliai su varskes (9%) kremu ir sezamo plutele (tausojantis) UZK-62A 60
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Apelsinas UZK-36A 150
Pietais IV var.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISe1ga
Svieziy kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR-25A/SR-5 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D (E) 40
Balandéliai su darZovemis (tausojantis) (troskintas) DRZP-52A/A-37 160
Sviesto 82% - grietinés 30% padazas su pomidory padazu PAD-4A 15
Virtos bulves (augalinis) (tausojantis) GAR-15C/GAR-1 120
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54G/SAL-43 60
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55G/SAL-44 60
Raudonieji ridikéliai (augalinis) SAL-57 100
Kefyras 2,5% GER-18C/MMV-538 200
Apelsinas UZK-36A 150

Mokyklos direktore
Saulé Venckimiens
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1 savaité

6-10 mety vaikams

'Ketvirtadienis
Pietas I var.
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga
Darzoviy sriuba (3aldytos daraZovés) (augalinis) (tausojantis) SR-56A/SR-12 150
Pilno griddo ruginé duona UZK-8D 40
Varskes 9% pudingas (keptas su garais) (tausojantis) VRSP-17C/AA-19 150
Grietine 30% PAD-11A/PD-14 15
Geriamasis trinty vaisiy ir darzoviy kokteilis GER-28A 150
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Bananas UZK-34F 150
Pietas I var.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3e1ga
DarZoviy sriuba (3aldytos darazovés) (augalinis) (tausojantis) SR-56A/SR-12 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Grikiy blyneliai su morkomis, paprikomis ir salierais (keptas su garais) (tausojantis) KRUOP-14E 190
Jogurtinis (3,5%) padazas su Zalumynais PAD-15C 30
Blansiruoti brokoliai SAL-99A 60
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54C/SAL-43 80
Kefyras 2,5% GER-18A/MMV-538 150
Bananas UZK-34F 150
Pietis 111 var.
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I3e1ga
DarZoviy sriuba (3aldytos daraZoveés) (augalinis) (tausojantis) SR-56A/SR-12 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Jautienos maltiniai su varske (9%) ir morkomis (tausojantis) KMP-146 100
Grietines (30%) padazas su darZovémis PAD-17BM 20
Virti viso griido makaronai (tausojantis) GAR-21 100
Raudonoji paprika (augalinis) SAL-58C/SAL-58 30
Morkos (augalinis) SAL-97F/SAL-61 100
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Apelsinas UZK-36A 150
Pietas IV var.
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. 3e1ga
DarZoviy sriuba (3aldytos darazovés) (augalinis) (tausojantis) SR-56A/SR-12 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Bulviy plokstainis su kiauliena (keptas) DRZP-22A 150
Vidutinio tirStumo pieno 2,5% padaZas su svogiinais PAD-18C 30
Sviezi kopiistai (augalinis) SAL-106A 50
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54F/SAL-43 70
Kefyras 2,5% GER-18A/MMV-538 150
Bananas UZK-34F 150

Mokyklos direktoré

Saulé Venckiiniené
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1 savaité
6-10 mety vaikams

'Penktadienis
Pietiis I var.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga
Burokeliy sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) SR-1G/SR-1 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Kepta su garais ladida su Zolelémis (tausojantis) ZUVP-8 100
Jogurtinis (3,5%) padaZas su Zalumynais PAD-15A 15
Virti lediai (augalinis) (tausojantis) GAR-20 100
Kopiisty salotos (augalinis) SAL-75 100
Baltieji ridikeliai (augalinis) SAL-57D 30
Nesaldintas dZiovinty vaisiy kompotas GER-11B 200
Apelsinas UZK-36A 150
Pietas 11 var.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3e1ga
Burokeliy sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) SR-1G/SR-1 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Jiiros lydekos fil¢ uzkepta darZovemis ir siiriu 45% (tausojantis) (kepti su garais) ZUVP-28/A-38 100
Sviesto 82% - grietinés 30% padazas PAD-3/PD-3 10
Virti viso griido makaronai (tausojantis) GAR-21B 120
Pekino kopiistas (augalinis) SAL-102/SAL-64 100
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55G/SAL-44 60
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Obuolys UZK-33G 150
Pietas 111 var.
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. l3eiga
Burokeliy sriuba su kopistais ir bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR-65A/MMV60 150
Pilno griido rugin¢ duona UZK-8D 40
Jiiros lydekos file uzkepta darZovemis ir siiriu 45% (tausojantis) (kepti su garais) ZUVP-28/A-38 100
Sviesto 82% - grietinés 30% padaZas PAD-3/PD-3 10
Biri grikiy ko3¢ su aliejumi (augalinis) (tausojantis) GAR-27C/GAR-7 120
Pekino kopiistas (augalinis) SAL-102/SAL-64 100
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55G/SAL-44 60
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Obuolys UZK-33G 150
Pietas IV var.
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I3e1ga
Burokeliy sriuba su kopiistais ir bulvemis (augalinis) (tausojantis) SR-65A/MMV60 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Kepta su garais menké su Zolelémis (tausojantis) ZUVP-6 100
Sviesto 82% - grietinés 30% padaZas PAD-3/PD-3 10
Biri perliniy kruopy kosé su keptais svogiinais (augalinis) (tausojantis) KRUOP-48A/MMV238 120
Virty burokeliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) SAL-22A 50
Raudonas kopiistas (augalinis) SAL-105B 70
Zalioji paprika (augalinis) SAL-58E 30
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Obuolys UZK-33G 150

Mokyklos direktoré
Saulé Venckiniené
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2 savaité
6-10 mety vaikams

Pirmadienis
Pietiis I var.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3e1ga
Zirniy ir perliniy kruopy sriuba su morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-33A/SR-15 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Kepti su garais jautienos kukulaitiai (tausojantis) KMP-17 100
Sviesto 82% - grietinés 30% padaZas PAD-3A 15
Tir8ta perliniy kruopy koseé (tausojantis)(augalinis) KRUOP-25/A-93 100
Kepta raudona paprika SAL-101A 50
Lapineés salotos (augalinis) SAL-103A 80
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Kriauge UZK-35C 150
Pietas I var,
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. 15e1ga
Zirniy ir perliniy kruopy sriuba su morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-33A/SR-15 150
Pilno griido rugin¢ duona UZK-8D 40
Kiaulienos guliasas (tausojantis) KMP-19 100
Biri grikiy kose su aliejumi (augalinis) (tausojantis) GAR-27/GAR-7 100
Marinuoti agurkai (augalinis) SAL-56C/SAL-45 80
Kepta raudona paprika SAL-101A 50
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Apelsinas UZK-36A 150
Pictas 111 var,
Patickalo pavadinimas Rp. Nr, I3e1ga
Zimiy ir perliniy kruopy sriuba su morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-33A/SR-15 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Idaryta cukinija su darzoveémis ir kiauliena (tausojantis) (trodkintas) DRZP-67D/A-58 160
Sviesto 82% - grietinés 30% padazas PAD-3/PD-3 10
Tirsta perliniy kruopy kosé (tausojantis)(augalinis) KRUOP-25/A-93 100
Lapinés salotos (augalinis) SAL-103 100
Raudonoji paprika (augalinis) SAL-58C/SAL-58 30
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Kriause UZK-35C 150
Pietas IV var,
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I5e1ga
Zirniy ir perliniy kruopy sriuba su morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-33A/SR-15 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Vistienos guliasas (tausojantis) KMP-21 100
Biri grikiy kose su aliejumi (augalinis) (tausojantis) GAR-27/GAR-7 100
Kopisty salotos (augalinis) SAL-75 100
Raudonieji ridikeliai (augalinis) SAL-57F 40
Nesaldintas dZiovinty abrikosy kompotas GER-10C 200
Kriausé UZK-35C 150

Mokyklos direktore
Saulé Venckaniene
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2 savaité
6-10 mety vaikams

'Antradienis
Pietiis I var.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3e1ga
7.|ed1nlu kopiisty sriuba su bulvemis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-37A/SR-19 150
Pilno griido rugine duona UZK-8D 40
Virty bulviy cepelinai su kiaulienos mésa (tausojantis) (virtas) DRZP-29 100
Grietine 30% PAD-11B 25
Geriamasis trinty vaisiy ir darzoviy kokteilis GER-28A 150
Baltieji ridikeliai (augalinis) SAL-57AA 50
Pekino kopiistas (augalinis) SAL-102/SAL-64 100
Kefyras 2,5% GER-18C/MMV-538 200
Bananas UZK-34F 150
Pietas Il var.
Patickalo pavadinimas Rp. Nr, I3eiga
Ziediniy kopiisty sriuba su bulvemis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-37A/SR-19 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Virti varSkétiai (9%) su viso griido miltais (tausojantis) VRSP-1F 170
Grietines 30% padazas PAD-1C 30
Geriamasis trinty darzoviy kokteilis GER-28 100
Pienas 2,5% GER-19C/MMV-537 200
Bananas UZK-34F 150
Pietas 111 var,
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Ziediniy kopiisty sriuba su bulvemis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-37A/SR-19 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Zlm:q Sustine (troskintas) (tausojantis) ADP-11A 200
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55/SAL-44 100
Baltieji ridikeliai (augalinis) SAL-57AB 20
Kefyras 2,5% GER-18C/MMV-538 200
Apelsinas UZK-36A 150
Pietas I'V var.
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I3e1ga
Ziediniy kopiisty sriuba su bulvemis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-37A/SR-19 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Lietiniai blynai su var§ke 9% (keptas) MLT-11H 120
Grietine 30% PAD-11A/PD-14 15
Geriamasis trinty vaisiy ir darZoviy kokteilis GER-28A 150
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54F/SAL-43 70
Raudonieji ridikeliai (augalinis) SAL-57C 70
Pienas 2,5% GER-19C/MMV-537 200
Apelsinas UZK-36A 150

Mokykios direkioré
Saulé Venckiiniené
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2 savaité
6-10 metil vaikams
"Trediadienis

Pietas I var,

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Svieziy kopiisty sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) SR-25A/SR-5 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Kalakutienos kukulis su morkomis (tausojantis) KMP-2C 120
Virti viso griido makaronai (tausojantis) GAR-21A 80
Blan3iruotas 21edinis kopiistas SAL-99A 75
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54G/SAL-43 60
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Kriaugé UZK-35C 150
Pietiis 1l var,
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8e1ga
Svieziy kopisty sriuba su bulvemis ( augalinis) (tausojantis) SR-25A/SR-5 150
Pilno griido rugine duona UZK-8D 40
Troskinta vistienos Slauneliy mesa (tausojantis) (troskintas) KMP-44C 105
Kukuriizy kruopy kosé su molitigais.sviestu (82%) ir cinamonu (tausojantis) KRUOP-3 100
Baltieji ridikeliai (augalinis) SAL-57 100
Kepta raudona paprika SAL-101A 50
Nesaldintas obuoliy kompotas GER-12B/GER-12A 200
Kriause UZK-35C 150
Pietas 111 var.
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. 5e1ga
Svieziy kopiisty sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) SR-25A/SR-5 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Idaryta paprika su darzovemis (tausojantis) (trodkintas) DRZP-65C 200
Grietines (30%) padaZas su darzovemis PAD-17BM 20
Pekino kopiistas (augalinis) SAL-102/SAL-64 100
Morkos (augalinis) SAL-97G/SAL-61 30
Kefyras 2,5% GER-18C/MMV-538 200
Bananas UZK-34F 150
Pietas IV var,
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISe1ga
Svieziy kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR-25A/SR-5 150
Pilno griido rugine duona UZK-8D 40
Virti varSkeciai (9%) (tausojantis) VRSP-1G 200
Grietine 30% PAD-11/PD-14 10
Sviezi kopiistai (augalinis) SAL-106 100
Raudonoji paprika (augalinis) SAL-58C/SAL-58 20
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Bananas UZK-34F 150

Mokyklos direktore

Saulé Venckiiniené
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2 savaité

6-10 mety vaikams

'Ketvirtadienis
Pietais I var.,
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga
DarZoviy sriuba (3aldytos daraZoves) (augalinis) (tausojantis) SR-56A/SR-12 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Miltiniai blynai su varske (9%) ir kefyru (2,5%) (keptas) MLT-15D 200
Grietine 30% PAD-11B 25
Glotnutis su kriausémis ir $pinatais (augalinis) UZK-47 120
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Apelsinas UZK-36A 150
Pietas Il var.
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga
DarZoviy sriuba (3aldytos darazovés) (augalinis) (tausojantis) SR-56A/SR-12 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Kiauliena su troskintais raugintais kopistais (tausojantis) KMP-31A 150
Biri grikiy ko$e su aliejumi (augalinis) (tausojantis) GAR-27/GAR-7 100
Kepty burokeliy salotos (augalinis) SAL-98A 70
Raudonieji ridikeliai (augalinis) SAL-57C 70
Nesaldintas dZiovinty vaisiy kompotas GER-11B 200
Apelsinas UZK-36A 150
Pietas 111 var.
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISe1ga
DarZoviy sriuba (3aldytos darazovés) (augalinis) (tausojantis) SR-56A/SR-12 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Kiaulienos ir grikiy troskinys (tausojantis) KMP-28A 140
Lapines salotos (augalinis) SAL-103 100
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54H/SAL-43 20
Nesaldintas Saldyty uogy kompotas GER-14B 200
Obuolys UZK-33G 150
Pietis IV var,
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I3e1ga
DarZoviy sriuba (3aldytos dara?ovés) (augalinis) (tausojantis) SR-56A/SR-12 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Virty bulviy cepelinai su kiaulienos mesa (tausojantis) (virtas) DRZP-29C/A-53 140/60
Grietine 30% PAD-11A/PD-14 15
Geriamasis trinty vaisiy ir darzoviy kokteilis GER-28 100
Baltieji ridikéliai (augalinis) SAL-57AA 50
Pekino kopiistas (augalinis) SAL-102/SAL-64 100
Kefyras 2,5% GER-18C/MMV-538 200
Obuolys UZK-33G 150

Mokyklos direktoré
Saule Venckiniené

g,




2 savaité
6-10 mety vaikams

'Penktadienis

Pietas I var.

Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga
Pupeliy sriuba su bulvemis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-34A 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Kepta su garais ladida su Zolelemis (tausojantis) ZUVP-8 100
Tirsta ryZiy kruopy kose su morkomis (tausojantis) KRUOP-34A 150
Keptos morkos SAL-97H 80
Raudonieji ridikeliai (augalinis) SAL-S7E 60
Nesaldintas dZiovinty abrikosy kompotas GER-10C 200
Obuolys UZK-33G 150
Pietas Il var.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga
Pupeliy sriuba su bulvemis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-34A 150
Pilno griido rugine duona UZK-8D 40
Kepta Zuvis (keptas) ZUVP-30E/MMV312 120
Virti viso griido makaronai (tausojantis) GAR-21B 120
Jogurtinis (3,5%) padaZas su Zalumynais PAD-15A 15
Kepta cukinija SAL-104A 50
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54F/SAL-43 70
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Kriause UZK-35C 150
Pietas 111 var.
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga
Pupeliy sriuba su bulvemis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-34A 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Juros lydekos filé kepinukai (tausojantis) (kepti su garais) ZUVP-20 100
Grietines (30%) padazas su darZovemis PAD-17BM 20
Bulviy koS¢ su sviestu (82%) (tausojantis) DRZP-6 100
Kopiisty salotos (augalinis) SAL-75 100
Zalioji paprika (augalinis) SAL-58A 50
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Bananas UZK-34F 150
Pietis IV var.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Pupeliy sriuba su bulvemis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-34A 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Kepta su garais menkeé su porais, morkomis ir Ziediniais kopiistais (tausojantis) ZUVP-5 100
Biri perliniy kruopy kosé su keptais svogiinais (augalinis) (tausojantis) KRUOP-48/MMV238 100
Raudonas kopiistas (augalinis) SAL-105 100
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55B/SAL-44 50
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Apelsinas UZK-36A 150

Mokyklos direkioré
Saulé Venckiniené




3 savaité
6-10 mety vaikams

Pirmadienis
Pietiis I var.

Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I5eiga
Perliniy kruopy sriuba su pomidorais (augalinis) (tausojantis) SR-39A 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Kepti su garais vistienos kukuliai su sezamo seklomis (tausojantis) KMP-13D 120
MieZin¢ kruopy kose su sviestu (82%) (tausojantis) GAR-1D 150
Raudonoji paprika (augalinis) SAL-58C/SAL-58 20
Pekino kopiistas (augalinis) SAL-102/SAL-64 100
Nesaldintas obuoliy kompotas GER-12B/GER-12A 200
Apelsinas UZK-36A 150
Pietas Il var,
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I3e1ga
Perliniy kruopy sriuba su pomidorais (augalinis) (tausojantis) SR-39A 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Kalakutienos Slauneliy mesos trodkinys su konservuotais kukuriizais, morkomis, paprikomis (tausojantis)(n.) KMP-5 100
Blansiruoti brokoliai SAL-99B 80
Marinuoti agurkai (augalinis) SAL-56C/SAL-45 80
Kefyras 2,5% GER-18C/MMV-538 200
Bananas UZK-34F 150
Pietas I11 var.
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. 13e1ga
Perliniy kruopy sriuba su pomidorais (augalinis) (tausojantis) SR-39A 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Pilno griido makaronai su darzoviy padazu ir fermentiniu siiriu (45%) (tausojantis) MLT-4B 200
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55A/SAL-58 30
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54C/SAL-43 80
Kefyras 2,5% GER-18C/MMV-538 200
Bananas UZK-34F 150
Pietas IV var.
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I3e1ga
Perliniy kruopy sriuba su pomidorais (augalinis) (tausojantis) SR-39A 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Kepta vistienos file (keptas/troskintas) (tausojantis) KMP-46D/A-31A 120
Varskes 9% - natiiralaus jogurto 30% padazas PAD-23C 35
Mieziné kruopy kose su sviestu (82%) (tausojantis) GAR-1D 150
Raudonoji paprika (augalinis) SAL-58C/SAL-58 20
Pekino kopiistas (augalinis) SAL-102/SAL-64 100
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Bananas UZK-34F 150

Mokyklos direktoré
Saulé Venckiniené
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3 savaité
6-10 mety vaikams

Antradienis
Pietiis I var.

Patickalo pavadinimas Rp. Nr, I3e1ga
Burokéliy sriuba su kopiistais ir bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR-65A/MMV60 150
Pilno griido rugine duona UZK-8D 40
Zirniy Sustiné (trodkintas) (tausojantis) ADP-11B 250
Kepta raudona paprika SAL-101A 50
Marinuoti agurkai (augalinis) SAL-56F/SAL-45 60
Rauginty pasuky kokteilis (0,3%) su uogomis GER-31C 200
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Apelsinas UZK-36A 150
Pietas 11 var.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I13e1ga
Burokeliy sriuba su kopiistais ir bulvemis (augalinis) (tausojantis) SR-65A/MMV60 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Varskes (9%) apkepas su sory kruopomis (tausojantis) VRSP-6E 170
Grietine 30% PAD-11B 29
Glotnutis su kriausémis ir $pinatais (augalinis) UZK-47 120
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Kriause UZK-35C 150
Pietas 111 var.
Patickalo pavadinimas Rp. Nr, ISe1ga
Burokeliy sriuba su kopiistais ir bulvemis (augalinis) (tausojantis) SR-65A/MMV60 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Pupeliy ir darZoviy (pomidorai, morkos) trodkinys su perlinemis kruopomis (augalinis) (tausojantis) ADP-5D 200
Jogurtinis (3,5%) padaZas su Zalumynais PAD-15B 25
Morky ko3¢ su sviestu (82%) (tausojantis) DRZP-7 100
Baltieji ridikeliai (augalinis) SAL-57 100
Lapines salotos (augalinis) SAL-103 100
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Apelsinas UZK-36A 150
Pietas IV var,
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I3e1ga
Burokeliy sriuba su kopiistais ir bulvemis (augalinis) (tausojantis) SR-65A/MMV60 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Kepti orkaiteje varkeciai (varske 9%) su viso griido kvietiniais miltais ir prieskoninemis Zolelémis (tausojantis) VRSP-10G 250
Trintos uogos PAD-1B 20
Grietine 30% PAD-11/PD-14 10
Morkos (augalinis) SAL-97E/SAL-61 80
Raudonieji ridikeliai (augalinis) SAL-57D 30
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Apelsinas UZK-36A 150

Mokyklos direktoré
Saulé Venckiiniené
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3 savaité
6-10 mety vaikams

"T'rediadienis
Pietiis | var,

Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga
Darzoviy ir viso griido makarony sriuba (augalinis) (tausojantis) SR-18A 150
Pilno griido rugine duona UZK-8D 40
Vistienos 3aslykas svogiinai, pomidory padaZas (tausojantis) (keptas su garais) KMP-140C/A-34 125/25/25
Biri ryZiy kose su aliejumi (tausojantis) GAR-16/GAR-5 100
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54B/SAL-43 50
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55B/SAL-44 50
Raudonieji ridikeliai (augalinis) SAL-57F 40
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Bananas UZK-34F 150
Pietas I var,
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga
DarZoviy ir viso griido makarony sriuba (augalinis) (tausojantis) SR-18A 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Kalakutienos Slauneliy mesos troskinys su konservuotais kukuriizais, morkomis, paprikomis (tausojantis) KMP-5E 180
Morky koge¢ su sviestu (82%) (tausojantis) DRZP-7 100
Trintos darZoves (kokteilis) GER-30C 200
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Bananas UZK-34F 150
Pietas 111 var.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISe1ga
Tirsta perliniy kr sriuba su bulvemis,morkomis ir brokoliu (augalinis) (tausojantis) SR-13A 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Bulviy, morky, Zirniy troskinys (augalinis)(tausojantis)(troskintas) DRZP-44A 150
Baltieji ridikeliai (augalinis) SAL-57E 60
Geriamasis trinty darzoviy kokteilis GER-28 100
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Obuolys UZK-33G 150
Piets IV var.
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISe1ga
Tirsta perliniy kr.sriuba su bulvemis,morkomis ir brokoliu (augalinis) (tausojantis) SR-13A 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Vistienos kepinukai (tausojantis) (keptas su garais) KMP-142B 150
Biri ryZiy kose su aliejumi (tausojantis) GAR-16/GAR-5 100
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54B/SAL-43 50
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55B/SAL-44 50
Raudonieji ridikeliai (augalinis) SAL-57F 40
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Obuolys UZK-33G 150

dokykios direktore
Saulé Venckiniené
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3 savaité
6-10 mety vaikams

'Ketvirtadienis
Pietiis | var.

Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Zirniy sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-6A 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Jautienos troskinys su moliligais (tausojantis) KMP-66F 230
Morky kose su sviestu (82%) (tausojantis) DRZP-7 100
Kepty burokeliy salotos (augalinis) SAL-98A 70
Raudonieji ridikéliai (augalinis) SAL-57C 70
Nesaldintas dZiovinty abrikosy kompotas GER-10C 200
Kriause UZK-35C 150
Pietiis Il var.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. lSeiga
Zirniy sriuba su bulvemis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-6A 150
Pilno griido rugine duona UZK-8D 40
Jiros lydekos file kepinukai (tausojantis) (kepti su garais) ZUVP-20B 140
Grietinés 30% padaZzas PAD-1/PD-1 10
Virti I¢diai (augalinis) (tausojantis) GAR-20 100
Raudonas kopiistas (augalinis) SAL-105 100
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55B/SAL-44 50
Nesaldintas dZiovinty abrikosy kompotas GER-10C 200
Kriause UZK-35C 150
Pietas 111 var.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Zirniy sriuba su bulvemis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-6A 150
Pilno griido rugine duona UZK-8D 40
Kiaulienos ir darzoviy troskinys (bulves,svogiinai,morkos)(tausojantis) KMP-23C 240
Raudonas kopiistas (augalinis) SAL-105A 50
28|10ji paprika (augalinis) SAL-58A 50
Nesaldintas dZiovinty abrikosy kompotas GER-10C 200
Kriausé UZK-35C 150
Pietas IV var.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3e1ga
Zirniy sriuba su bulvemis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-6A 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Varskes 9% pudingas (keptas su garais) (tausojantis) VRSP-17C/AA-19 150
Skystas pieno (2,5%) padazas PAD-26D/DP-311 20
Sviezi kopustai (augalinis) SAL-106 100
Zalioji paprika (augalinis) SAL-58CC 20
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Kriause UZK-35C 150

Mokyklos direktoré
Saulé Venckiiniené
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3 savaité
6-10 mety vaikams

'Penktadienis
Pietis | var.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga
TirSta agurkine sriuba su bulvemis, perlinemis kr. ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-3A/SR-11 150
Pilno griido rugine duona UZK-8D 40
Kepta su garais lasida su Zolelemis (tausojantis) ZUVP-8B 70
5mlq kose su morkomis ir sviestu (82%) (tausojantis) ADP-2 100
Kepta cukinija SAL-104A 50
Blansiruoti brokoliai SAL-99B 80
Nesaldintas dZiovinty vaisiy kompotas GER-11B 200
Apelsinas UZK-36A 150
Pietis Il var.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I5e1ga
Tirdta agurkine sriuba su bulvemis, perlinemis kr. ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-3A/SR-11 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Virti pilno griido makaronai su vistiena ir $pinatais, siiriu (tausojantis) MLT-23A 160
Kepty burokeliy salotos (augalinis) SAL-98A 70
Raudonieji ridikeliai (augalinis) SAL-57C 70
Morky ir obuoliy sultys GER-50A 150
Obuolys UZK-33G 150
Pietais 111 var,
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3e1ga
Tirsta agurkine sriuba su bulvemis, perlinemis kr. ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-3A/SR-11 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Kepta su garais menké su darZovemis (tausojantis) ZUVP-2B 90
Grietines 30% padazas PAD-1/PD-1 10
MieZine kruopy kose su sviestu (82%) (tausojantis) GAR-1D 150
Blansiruoti brokohai SAL-99C 60
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55A/SAL-58 30
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54E/SAL-43 40
Nesaldintas dZiovinty vaisiy kompotas GER-11B 200
Bananas UZK-34F 150
Pietis IV var.
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I5e1ga
TirSta agurkine sriuba su bulvemis, perlinemis kr. ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-3A/SR-11 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8D 40
Kepta su garais ladida su Zolelemis (tausojantis) ZUVP-§ 100
Sviesto 82% - grietines 30% padaZas PAD-3A 15
MieZiniy dribsniy kose su sviestu (82%) (tausojantis) KRUOP-39 100
Raudonas kopistas (augalinis) SAL-105C 80
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55B/SAL-44 50
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200
Bananas UZK-34F 150

Mokyklos direktoré
Saule Venckiiniené
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